
 

DATA PIERWSZE DANIE DRUGIE DANIE 

PONIEDZIAŁEK 

15.10.2018 

ZUPA OGÓRKOWA Z 

ZIEMNIAKAMI I NATKĄ 
(marchew, pietruszka, seler, por, kurczak, ziemniaki, 

ogórki kiszone, sól, ziele angielskie, liść laurowy, natka 

pietruszki, zboża zawierające gluten) 

SPAGETTI, SOK WIELOOWOCOWY 
 (mięso mielone z łopatki, makaron,  koncentrat pomidorowy, 

bazylia, oregano, tymianek, czosnek, pieprz ziołowy, pieprz 

prawdziwy, majeranek, imbir, gałka muszkatołowa, sok 

wieloowocowy) 

WTOREK 

16.10.2018 

ZUPA KOPERKOWA Z 

MAKARONEM 
(marchew, pietruszka, seler, por,  ziemniaki, koper, 

śmietana12%, mąka pszenna ,  masło klarowane, sól, 

pieprz,  ziele angielskie, liść laurowy,  zboża zawierające 

gluten) 

WĄTRÓBKA WIEPRZOWA Z 

ZIEMNIAKAMI, SURÓWKA Z KAPUSTY 

KISZONEJ, WODA MINERALNA 
 (wątróbka wieprzowa, cebula, olej, mąka pszenna, ziemniaki, 

kapusta kiszona, marchew, cebula, miód, olej lniany)) 

ŚRODA 

17.10.2018 

BARSZCZ UKRAIŃSKI Z 

ZIEMNIAKAMI I FASOLĄ 
(buraki, marchew, pietruszka, seler, por, fasola sucha, 

ziemniaki, śmietana 12%, sól, majeranek, ziele angielskie, 

liść laurowy, kwasek cytrynowy) 

PIEROGI Z SEREM, KIWI 
(mąka pszenna, jaja, ser biały, jogurt naturalny, śmietana 12%,  cukier)  

CZWARTEK 

18.10.2018 

ROSÓŁ DROBIOWY Z 

MAKARONEM PRZEPIÓRCZYM 
(marchew, pietruszka, seler, por,  udko z kurczaka, 

makaron pszenny  liść laurowy, ziele angielskie, pieprz, 

sól, zboża zawierające gluten) 

UDKO GOTOWANE, ZIEMNIAKI, MIZERIA 
(udko z kurczaka, ziemniaki, ogórek świeży, jogurt naturalny, 

śmietana 12%,sól,  pieprz) 

PIĄTEK 

19.10.2018 

ZUPA POMIDOROWA Z RYŻEM I 

NATKĄ PIETRUSZKI 
(marchew, pietruszka, seler, por,  koncentrat pomidorowy, 

ryż, śmietana12%,  jogurt naturalny ,  mąka pszenna, sól, 

pieprz, liść laurowy, ziele angielskie,  zboża zawierające 

gluten) 

RYBA MIRUNA Z ZIEMNIAKAMI, 

SURÓWKA Z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ, 

WODA MINERALNA 
(filet rybny, jaja, mąka pszenna, bułka tarta, olej, mleko, ziemniaki, kapusta pekińska, 

papryka, ogórek kiszony, kukurydza, czerwona cebula) 


