PIERWSZE DANIE

DRUGIE DANIE

ZUPA JARZYNOWA Z GULASZ WIEPRZOWY Z KASZA PECZAK,
ZIEMNIAKAMI I NATKA OGOREK KONSERWOWY
PONIEDZIALEK PIETRUSZKI (szynka, olej, cebula, maka pszenna, sol, pieprz, kasza peczak,
22.10.2018 (marchew, pietruszka, seler, por, kurczak, ziemniaki, sol, | 229rek konserwowy)
$mietana 12%, ziele angielskie, li§¢ laurowy, natka
pietruszki, zboza zawierajace gluten) ]
ZUPA KRUPNIK Z KASZY BRYZOL Z ZIEMNIAKAMI, SUROWKA Z
JECZMIENNEJ I NATKA BIALEJ KAPUSTY, MAJONEZU, Z
WTOREK PIETRUSZKI KOPERKIEM
23.10.2018 (marchew, pietruszka, seler, por, ziemniaki, kasza (piers z kurczaka, bulka tarta, jaja, ziemniaki, biata kapusta,
jeczmienna, $mietanal2%, maka pszenna , masto majonez, koper)
klarowane, sol, pieprz, ziele angielskie, 1i$¢ laurowy,
zboza zawierajgce gluten)
ZUPA GROCHOWA Z ZIEMNIAKAMI | KLUSKI NA PARZE Z MUSEM
SRODA (groch tupany, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, por, TRUSKAWKOWYM, oOWwWoC
2 4 10 20 18 kietbasa, majeranek, sol, iS¢ laurowy, ziele angielskie) (maka pszenna, jaja, drozdze, jogurt naturalny, $mietana 12%, cukier,
e truskawki)
ZUPA POMIDOROWA Z KARCZEK W SOSIE WEASNYM,
MAKARONEM ZIEMNIAKI, OGOREK SWIEZY
CZWARTEK ; . . o o
(marchew, pietruszka, seler, por, koncentrat pomidorowy, | (karczek, olej, maka pszenna, cebula, sol, pieprz, ziemniaki, ogorek
25.10.2018 makaron pszenny maka pszenna, li$¢ laurowy, ziele Swiezy)
angielskie, pieprz, sol, zboza zawierajace gluten)
ZUPA OWOCOWA Z MAKARONEM | KOSTKI RYBNE Z ZIEMNIAKAMI,
PI ATEK (mieszanka kompotowa, cukier, makaron) SUROWKA 7 MARCHEWKI1]J ABLEK,
26.10.2018 WODA MINERALNA

(filet rybny, jaja, maka pszenna, bulka tarta, olej, mleko, ziemniaki,
marchew, jabtko, miod)




