
 

DATA PIERWSZE DANIE DRUGIE DANIE 

PONIEDZIAŁEK 

29.10.2018 

ZUPA KALAFIOROWA Z 

ZIEMNIAKAMI I NATKĄ 

PIETRUSZKI 
(marchew, pietruszka, seler, por, kurczak, kalafior, 

ziemniaki, sól, śmietana 12%, ziele angielskie, liść 

laurowy, natka pietruszki, zboża zawierające gluten) 

JAJKO W SOSIE CHRZANOWYM, 

ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z BIAŁEJ 

KAPUSTY Z MAJONEZEM 
 (jaja, chrzan, śmietana 12%, jogurt naturalny, ziemniaki, biała 

kapusta, majonez, koper) 

WTOREK 

30.10.2018 

ZUPA PIECZARKOWA Z 

MAKARONEM I NATKĄ 

PIETRUSZKI  
(marchew, pietruszka, seler, por,  pieczarki, śmietana12%, 

mąka pszenna ,  masło klarowane, makaron, sól, pieprz,  

ziele angielskie, liść laurowy,  zboża zawierające gluten) 

KOTLET MIELONY, ZIEMNIAKI, 

BURACZKI, SOK WIELOOWOCOWY 
 (wołowina, łopatka, bułka tarta, jaja, bułka zwykła,  olej, sól pieprz, 

cebula, buraki, musztarda) 

ŚRODA 

31.10.2018 

ZALEWAJKA Z ZIEMNIAKAMI I 

KIEŁBASĄ, PIECZYWO MIESZANE 
(ziemniaki, kiełbasa, cebula, mąka pszenna, śmietana 12% 

majeranek, sól, liść laurowy, ziele angielskie, zboża 

zawierające gluten) 

MAKARON ZBIAŁYM SEREM, 

MANDARYNKA 
(makaron , ser biały, jogurt naturalny, masło klarowane, miód, cukier 

waniliowy)  

 

  

 

  


