DATA

PIERWSZE DANIE

DRUGIE DANIE

PONIEDZIALEK
12.11.2018
ZUPA CIECIORKOWA Z SPAGETTI, SOK
WTOREK ZIEMNIAKAMI (zboza zawierajace gluten, migso mielone z topatki, makaron,
. - koncentrat pomidorowy, bazylia, oregano, tymianek, czosnek, pieprz
13.11.2018 gmﬁ?m : Eé?};ﬁ?;i’nzeIlezr%pozl;'elf:;f;ii:ﬁ?:‘ir:éyca’ ziotowy, pieprz prawdziwy, majeranek, imbir, gatka muszkatotowa)
laurowy, zboza zawi,eraj ace gluten)
ZUPA KAPUSNIAK Z ZIEMNIAKAMI | PLACUSZKI Z JABLKAMI, WODA
SRODA I KIELBASA MINERALNA
14.11.2018 (marchew, pietruszka, seler, por, kurczak, koncentrat (maka pszenna, jabika, olej, jaja, cukier, mleko, $mietana 12%, jogurt
T pomidorowy, ziemniaki, s6l, $mietana 12%, ziele naturalny)
angielskie, 1i$¢ laurowy, koper, zboza zawierajace gluten)
ZUPA SZCZAWIOWA Z BITKA WOLOWA Z KASZA PECZAK,
CZWARTEK ZIEMNIAKAMI, JAJKIEM OGOREK KONSERWOWY
(marchew, pietruszka, seler, por, przecier szczawiowy, (wolowina, mgka pszenna, sol, pieprz, kasza peczak, masto
15.11.2018 masto klarowane, $mietana 12%., maka pszenna, ziele klarowane, ogérek konserwowy)
angielskie, 1i$¢ laurowy, sol, pieprz, koper, zboza
zawierajace gluten)
KRUPNIK Z KASZY JECZMIENNE] Z | KOSTKA RYBNA Z MIRUNA, ZIEMNIAKI,
PIATEK NATKA PIETRUSZKI MIX SALAT Z MAJONEZEM
16.11.2018 (' marchew, pietruszka, seler, por, kurczak, kasza (zboza zawierajace gluten, filet z ryby miruny, butka tarta, maka

jeczmienna, sol, pieprz, ziele angielskie, 1is¢ laurowy,
zboza zawierajace gluten)

pszenna, jaja, ziemniaki, mix salat, majonez)




