
 

DATA PIERWSZE DANIE DRUGIE DANIE 

PONIEDZIAŁEK 

12.11.2018 

  

WTOREK 

13.11.2018 

ZUPA CIECIORKOWA Z 

ZIEMNIAKAMI 
(marchew, pietruszka, seler, por, kurczak, ciecierzyca, 

ziemniaki, sól, śmietana 12%, ziele angielskie, liść 

laurowy, zboża zawierające gluten) 

SPAGETTI, SOK 
(zboża zawierające gluten, mięso mielone z łopatki, makaron, 

koncentrat pomidorowy, bazylia, oregano, tymianek, czosnek, pieprz 

ziołowy, pieprz prawdziwy, majeranek, imbir, gałka muszkatołowa) 

ŚRODA 

14.11.2018 

ZUPA KAPUŚNIAK Z ZIEMNIAKAMI 

I KIEŁBASĄ 
(marchew, pietruszka, seler, por, kurczak, koncentrat 

pomidorowy, ziemniaki, sól, śmietana 12%, ziele 

angielskie, liść laurowy, koper, zboża zawierające gluten) 

PLACUSZKI Z JABŁKAMI, WODA 

MINERALNA 
(mąka pszenna, jabłka, olej, jaja, cukier, mleko, śmietana 12%, jogurt 

naturalny) 

CZWARTEK 

15.11.2018 

ZUPA SZCZAWIOWA Z 

ZIEMNIAKAMI, JAJKIEM 
(marchew, pietruszka, seler, por, przecier szczawiowy, 

masło klarowane, śmietana 12%,  mąka pszenna, ziele 

angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, koper, zboża 

zawierające gluten) 

BITKA WOŁOWA Z KASZĄ PĘCZAK, 

OGÓREK KONSERWOWY 
(wołowina, mąka pszenna, sól, pieprz, kasza pęczak, masło 

klarowane, ogórek konserwowy) 

 

PIĄTEK 

16.11.2018 

KRUPNIK Z KASZY JĘCZMIENNEJ Z 

NATKĄ PIETRUSZKI 
( marchew, pietruszka, seler, por, kurczak, kasza 

jęczmienna, sól, pieprz, ziele angielskie, liść laurowy, 

zboża zawierające gluten) 

KOSTKA RYBNA Z MIRUNA, ZIEMNIAKI, 

MIX SAŁAT Z MAJONEZEM 
(zboża zawierające gluten, filet z ryby miruny, bułka tarta, mąka 

pszenna, jaja, ziemniaki, mix sałat, majonez)  
 


