PIERWSZE DANIE

DRUGIE DANIE

ZUPA JARZYNOWA Z SPAGETTI, SOK WIELOOWOCOWY
PONIEDZIALEK ZIEMNIAKAMI I N ATKA (migso mielone z topatki, makaron, koncentrat pomidorowy, bazylia,
. : , tymianek, ¢z k, pieprz ziot , pieprz dziwy,

03.12.2018 (rrchew, pietruszke,selr, por, kurczak, iemniaki, s, | jeranek, imbir, galka muszhatolowa, sok wickoowoeowy)
zawierajace gluten)
ZUPA KRUPNIK Z KASZY KOTLET MIELONY Z ZIEMNIAKAMI,
JECZMIENNE]J MARCHEWKA GOTOWANA Z FASOLA

WTOREK (marchew, pietruszka, seler, por, kasza jeczmienna, masto SZPARAGOWA

04.12.2013 M s6, ziele angielskie, lié¢ laurowy, zboza (wolowina, topatka, bulka zwykla, jaja, bulka tarta, ziemniaki,
zawierajace gluten) marchew, fasola szparagowa, masto klarowane, maka pszenna,

i cukier, sol, pieprz)
ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM JAJKO W SOSIE CHRZANOWY M,
SROD A (mar.chew, pietruszka, seler, por, ku'rczak, ryz, kpncgntrat ZIEMNI AKI, MIX SALAT

05.12.2018 {)ac;rxgvc;r’o:;l){;zzézl;:'vrggjzz ;flft/eon)mele angielskie, lis¢ 25;?), chrzan, $mietana 12%, jogurt naturalny, ziemniaki, mix
ROSOL DROBIOWY Z UDKO GOTOWANE, ZIEMNIAKI,
MAKARONEM PRZEPIORCZYM SUROWKA Z KAPUSTY BIALEJ Z

CZWARTEK (ma_rcheyv, p'i,e’truszka, sel_e,r, por, kurczal.<, malgaro'n ziele | KOPERKIEM | MAJONEZEM

06.12.2018 angielskie, lis¢ laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajace (udko z kurczaka, ziemniaki, biata kapusta, koper, majonez, sol,
gluten) pieprz)
ZUPA BROKULOWA Z RYBA MIRUNA Z ZIEMNIAKAMI,

PIATEK MAKARONEM SUROWKA Z KAPUSTY KISZONEJ, WODA
A (marchew, pietruszka, seler, por, brokut, maste MINERALNA
07.12.2018 klarowane, $mietana 12%, maka pszenna, ziele

angielskie, 1i$¢ laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajace
gluten)

(filet z miruny, jaja, maka pszenna, bulka tarta, olej, mleko, sol,
pieprz, ziemniaki, kapusta kiszona, cebula, miod)




