
 

DATA PIERWSZE DANIE DRUGIE DANIE 

PONIEDZIAŁEK 

07.01.2018 

ZUPA KALAFIOROWA Z ZIEMNIAKAMI 
(marchew, pietruszka, seler, por, kurczak, kalafior, 

ziemniaki, śmietana 12%, mąka pszenna, ziele 

angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, zboża zawierające 

gluten) 

GULASZ WIEPRZOWY Z KASZĄ PĘCZAK, 

OGÓREK KONSERWOWY 
(mięso z łopatki, olej, mąka pszenna, cebula, sól, pieprz, ziele 

angielskie, liść laurowy, zboża zawierające gluten) 

 

WTOREK 

08.01.2018 

ZUPA SZCZAWIOWA Z RYŻEM I JAJKIEM 
(marchew, pietruszka, seler, por, kurczak, przecier 

szczawiowy, ryż, jaja, śmietana 12%, mąka pszenna, 

ziele angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, zboża 

zawierające gluten) 

PULPETY W SOSIE WARZYWNYM, ZIEMNIAKI, 

SOK WIEOLOOWOCOWY 
(mięso mielone z łopatki, olej, mąka pszenna, bułka tarta, jaja, 

cebula, sól, pieprz, ziele angielskie, liść laurowy, zboża zawierające 

gluten, ziemniaki, sok wieloowocowy) 

 

ŚRODA 

09.01.2019 

ZUPA GROCHÓWKA Z ZIEMNIAKAMI I 

KIEŁBASĄ 
(groch, ziemniaki,  marchew, pietruszka, seler, por, 

kiełbasa, śmietana 12%, mąka pszenna, ziele angielskie, 

liść laurowy, sól, pieprz, zboża zawierające gluten) 

PIEROGI Z SEREM I MUSEM JOGUTOWYM  
 (mąka pszenna, jaja, biały ser, jogurt naturalny, śmietana 12%, 

cukier) 

CZWARTEK 

10.01.2019 

ROSÓŁ DROBIOWY Z MAKARONEM  
(marchew, pietruszka, seler, por, kurczak, makaron, ziele 

angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, zboża zawierające 

gluten) 

UDKO GOTOWANE, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

KAPUSTY CZERWONEJ 
 (udko z kurczaka, ziemniaki, czerwona kapusta, czerwona cebula, 

musztarda) 

 

PIĄTEK 

11.01.2019 

ZUPA RYŻANKA Z NATKĄ PIETRUSZKI 
( marchew, pietruszka, seler, por, kurczak, ryż, ziele 

angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, zboża zawierające 

gluten) 

RYBA MIRUNA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

KAPUSTY KISZOENJ 
(filet z ryby miruny, bułka tarta, mąka pszenna, jaja, ziemniaki, 

kapusta kiszona, marchew, cebula, jabłko, miód) 

 


