
 

DATA PIERWSZE DANIE DRUGIE DANIE 

PONIEDZIAŁEK 

06.05.2019 

ZUPA FASOLOWA Z ZIEMNIAKAMI 
(marchew, pietruszka, seler, por, kurczak, fasola sucha, 

ziemniaki, śmietana 12%, mąka pszenna, ziele 

angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, zboża zawierające 

gluten) 

 

MAKARON Z FARSZEM MIĘSNYM 
(makaron, wołowina, czosnek, pieprz ziołowy, majeranek, imbir, 

sól, pieprz, ziele angielskie, liść laurowy, zboża zawierające gluten) 

WTOREK 

07.05.2019 

ZUPA GROCHOWA Z MAKARONEM I 

KIEŁBASĄ 
(groch łupany, marchew, pietruszka, seler, por, kiełbasa, 

pieczarki, makaron, śmietana 12%, mąka pszenna, 

ziele angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, zboża 

zawierające gluten) 

KOTLET Z PIERSI KURCZAKA, ZIEMNIAKI, 

MIZERIA 
(filet z piersi kurczaka, bułka zwykła, jaja, bułka tarta, ziemniaki, 

ogórek zielony, śmietana 12%, jogurt naturalny) 

ŚRODA 

08.05.2019 

ZUPA POMIDOROWA Z RYŻEM 
(marchew, pietruszka, seler, por, kurczak, koncentrat 

pomidorowy,  ryż, śmietana 12%, mąka pszenna, ziele 

angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, zboża zawierające 

gluten) 

JAJKO W SOSIE CHRZANOWYM, ZIEMNIAKI, 

SURÓWKA Z KAUSTY KISZONEJ 
(jaja, śmietana 12 %, jogurt naturalny, chrzan, ziemniaki, kapusta 

kiszona, marchew, olej lniany) 

CZWARTEK 

09.05.2019 

ZUPA ZALEWAJKA Z ZIENIAKAMI I 

KIEŁBASĄ 
(ziemniaki, kiełbasa, cebula, śmietana 12%, mąka 

pszenna, ziele angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, zboża 

zawierające gluten) 

PIEROGI Z KAPUSTĄ I MIĘSEM, KIWI 
(mąka pszenna, kapusta kiszona, pieczarki,  sól, pieprz, ziele 

angielskie, liść laurowy, zboża zawierające gluten. kiwi) 

PIĄTEK 

10.05.2019 

ZUPA OWOCOWA Z MAKARONEM  
 (mieszanka kompotowa, cukier, makaron, zboża 

zawierające gluten) 

KOSTKA RYBNA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

KAPUSTY PEKIŃSKIEJ, Z MAJONEZEM I 

KOPERKIEM 
(filet z ryby miruny, bułka tarta, mąka pszenna, jaja, ziemniaki, 

kapusta pekińska, czerwona cebula, papryka, ogórek zielony, 

majonez) 


