PIERWSZE DANIE

DRUGIE DANIE

DATA
ZUPA KRUPNIK Z ZIEMNIAKAMI || SPAGETTI, SOK
NATKA PIETRUSZKI (makaron, mieso mielone z topatki, koncentrat pomidorowy,
PON]_EEOISZZIO?SJEK (marchew, pi'etruszka,. SeJi, .’p’)or, Ziemnia!<i, kasza bazylia, oregano, tymianek, czosnek, pieprz ziotowy, majeranek,
i Jeczmienna, z.1e1e angielskie, 1is¢ laurowy, sol, pieprz, | jmpir, sol, pieprz, ziele angielskie, 1i$¢ laurowy, zboza zawierajace
zboza zawierajace gluten) gluten)
ZUPA PIECZARKOWA Z MAKARONEM KARCZEK W SOSIE WLASNYM, ZIEMNIAKI,
(' marchew, pietruszka, seler, por, pieczarki, makaron BURACZKI
WTOREK Ze‘i]ei;zizles;i’té;s)c laurowy, sol, pieprz, zboza (karczek, maka pszenna, cebula, ziemniaki, 1i$¢ laurowy, ziele
17.09.2019 angielskie, sol, pieprz, zboza zawierajace gluten)
ZUPA OGORKOWA Z ZIEMNIAKAMI PIEROGI Z KAPUSTA I MIESEM, WODA
I3 (marchew, pietruszka, seler, por, ogérki kwaszone,
SRODA $mietana 12%. maka pszenna, ziemniaki, ziele M ”l\(IERALNA K Ki . K K bul ‘
18.09.2019 angielskie, 1i§¢ laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajace (J_p_m 4_pszenna, aPUSt_a 1Szona, migso z urczaka, cebula, sol,
gluten) pieprz, ziele angielskie, 1i$¢ laurowy, zboza zawierajace gluten)
ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM UDKO PIECZONE, ZIEMNIAKI, KAPUSTA
(marchew, pietruszka, seler, por, koncentrat pomidorowy, ,
CZWARTEK ryz, $mietana 12%, maka pszenna, ziele angielskie, 1i$¢ ZASMAZANA Z PQN.HDORAMI
19.09.2019 laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajace gluten) (udko z kurczaka, ziemniaki, kapusta kiszona, koncentrat
VI, T ’ pomidorowy , czosnek, pieprz ziotowy, majeranek, imbir, sol, pieprz,
ziele angielskie, li$¢ laurowy, zboza zawierajgce gluten)
BARSZCZYK CZERWONY Z | PALUSZKI RYBNE, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
MAKARONEM KAPUSTY PEKINSKIEJ, KUKURYDZA,
PI ATEK (ma.rclhi\./v, p;?(’a'grulszka, seli’,lpor., buraki}; makaron z.iele CZEROWNA CEBULA
20.09.2019 angielskie, 1i$¢ laurowy, sél, pieprz, zboza zawierajgce

gluten)

(filet z ryby miruny, bulka tarta, maka pszenna, jaja, ziemniaki,
kapusta kiszona, ogorek, kukurydza,cebula czerwona, sol, pieprz)




