PIERWSZE DANIE

DRUGIE DANIE

DATA
ZUPA FASOLOWA Z MAKARONEM JAJKO W SOSIE CHRZANOWYM, ZIEMNIAKI,
(marchew, pietruszka, seler, por, fasola, makaron, ziele | UROWEKA Z KAPUSTY KISZONEJ]
PONIEDZIALEK grlllilgrlskle’ liS¢ laurowy, sl, pieprz, zboza zawierajace (jaja, Smietana 12%., jogurt naturalny, chrzan, ziemniaki, kapusta
23.09.2019 kiszona, marchew, jabtko, olej Iniany, sol, pieprz, ziele angielskie,
lis¢ laurowy, zboza zawierajace gluten)
ZUPA RYZANKA Z NATKA PIETRUSZKI KOTLET SCHABOWY, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
('marchew, pietruszka, seler, por, ryz, ziele angielskie, KAPUSTY CZERWONEJ]
WTOREK lisc laurowy, s61, pieprz, zboza zawierajace gluten) (schab, bulka tarta, jaja, ziemniaki, maka pszenna, kapusta
24.09.2019 czerwona, cebula, musztarda, sol, pieprz, zboza zawierajgce gluten)
ZUPA KARTOFLANKA Z ZIEMNIAKAMI KLUSKI CEPELINY Z MIESEM, KAPUSTA
SRODA (marchew, pietruszka, seler, por, ziemniaki, ziele | K|ISZONA ZASMAZANA
angielskie, li§¢ laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajace . iaki . .
25.09.2019 gluten) (ziemniaki, maka pszenna, migso z kurczaka, kapusta kiszona,
kietbasa, cebula, sol, pieprz, zboza zawierajace gluten)
ZUPA ZALEWAIJKA Z ZIEMNIAKAMI, STROGONOW Z RYZEM
PIECZYWO MIESZANE (szynka, olej, cebula, pieczarki, papryka, koncentrat pomidorowy,
CZWARTEK (ziemniaki,. kie%bas'a, cebulg, $mietana 12%, maka maka pszenna, ryz, sol, pieprz, ziele angielskie, li$¢ laurowy, zboza
26.09.2019 pszenna, 21e1e13 etng;elskle, li3¢ laurowy, s0l, pieprz, zboza | awierajace gluten, czosnek, pieprz ziotowy, majeranek, imbir) )
zawierajace gluten
BARSZCZYK CZERWONY Z | RYBA MIRUNA, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
PIATEK MAKARONEM _ | OGORKA KISZONEGO Z JABLKIEM I CEBULA
(ma.rche\./v, p!(’a'gruszka, SEIJ; por, buraki, makaron z.lele (filet z ryby miruny, bulka tarta, maka pszenna, jaja, ziemniaki,
27.09.2019 angielskie, 1i$¢ laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajace

gluten)

ogorek kiszony, cebula, sol, pieprz)




