JADLOSPIS

PIERWSZE DANIE

DRUGIE DANIE

DATA
ZUPA PIECZARKOWA Z MAKARONEM I | JAJKO W SOSIE CHRZANOWYM, ZIEMNIAKI,
NAT ) )
PONIEDZIALEK (marcm pietruszka, seler, por, pieczarki, makaron SUROWRA 2 DGORKA KISZONEGO, 50K
’ Lo L ’ - WIELOOWOCOWY

28.10.2019 $mietana 12%, jogurt naturalny, maka pszenna, ziele | "~ "~ ) o
angielskie, 1i$¢ laurowy, sol, pieprz, zboza zawicrajace (jaja, Smietana 12%, jogurt naturalny, chrzan, ziemniaki, ogorek
gluten) ziele angielskie, 1i$¢ laurowy, sol, pieprz, kiszony, cebula, jabtko, musztarda )
ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM KOTLET MIELONY, ZIEMNIAKI, MIZERIA, WODA
(marchew, pietruszka, seler, por, koncentrat pomidorowy, | MINERALNA

WTOREK ziemniaki, $mietana 12%, jogurt naturalny, maka (mi . . .

ol ielskie, 114 1 5oL, pi mie¢so mielone z topatki, butka zwykla, bulka tarta, jaja,
29.10.2019 pszenna, ziele angielskie, lis¢ laurowy, sol, pieprz) ziemniaki, ogorek zielony, jogurt naturalny, Smietana 12%, sol,
pieprz, zboza zawierajace gluten)
ZUPA Z CIECIERZYCY Z MAKARONEM GOLABKI W SOSIE POMIDOROWYM, ZIEMNIAKI,
SRODA (marchew, p’iet-ruszka, seler,' ciecierzyca, pomidor, MANDARYNKA

makaron, _ $mietana 12%, jogurt naturalny, ziele . el - d . ki, $miet

30.10.2019 angielskie, lis¢ laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajace (migso .mle one, ryz, koncentrat pomidorowy, z‘1emn1a 1" —sn_“e a'n’:}
gluten) 12%, jogurt naturalny, maka pszenna, ziele angielskie, 1is¢

laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajgce gluten)
ROSOL DROBIOWY Z MAKARONEM UDKO PIECZONE, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
PRZEPIORCZYM BIALEJ KAPUSTY Z MAJONEZEM
CZWARTEK (marchew, pietruszka, seler, makaron, $mietana 12%, | (ko 7 kurczaka, ziemniaki, biata kapusta, majonez, koper, sol,
31.10.2019 jogurt naturalny, ziele angielskie, 1i$¢ laurowy, sol, . . L
Y. - X = pieprz, zboza zawierajace gluten)
pieprz, zboza zawierajace gluten)
PIATEK

01.11.2019




