JADLOSPIS

PIERWSZE DANIE

DRUGIE DANIE

DATA
ZUPA FASOLOWA Z ZIEMNIAKAMI MAKARON Z FARSZEM MIESNYM
PONIEDZIALEK (ma.rche\_/v, p!g't’ruszka, m,’ fasqla sucha, z.|emn'a|.<'l ?'9|e (makaron, wotowina, kapusta kiszona, marchew, marchew,
angielskie, 1i§¢ laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajace | . . . C o, ,
18.11.2019 gluten) pietruszka, seler, por, cebula, ziele angielskie, 1i$¢ laurowy, sol,
pieprz, zboza zawierajgce gluten)
ZUPA PIECZARKOWA Z MAKARONEM KOTLET MIELONY, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
(ma;ichew, pietru,szl-<a, sel_e;,zg/or, pi(laczark.i,ln"ln(e’\kallfgp, KAPUSTY KISZONEJ
WTOREK nLasa psze’nna., smletana. 0, ZICTC angICISKIC, TISC (mieso z topatki, jaja, bulka tarta, bulka zwykla, ziemniaki,
laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajace gluten) . . ’ C
19.11.2019 kapusta kiszona, marchew, cebula, olej Iniany, ziele angielskie, 1i$¢
laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajace gluten)
ZUPA RYZANKA Z NATKA PIETRUSZKI KOTLET Z PIERSI KURCZAKA, ZIEMNIAKI
z (marchew, pietruszka, seler, por, ryz, ziele angielskie, 1i¢ ZAPIEKANE, SUROWKA Z BIALEJ KAPUSTY
SRODA laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajace gluten) . _— . . . S . .
20.11.2019 (filet z piersi kurczaka, jaja, bulka tarta, ziemniaki zapiekane, biata
T kapusta, czerwona cebula, majonez, sol, pieprz, zboza zawierajace
gluten)
ZUPA KALAFIOROWA Z MAKARONEM MIESO WIEPRZOWE Z WARZYWAMI, ZIEMNIAKI,
(ma'r(:lhliyv, E)'i’e’trluszka, &e’rl, por, kala;‘)ior, mak'aro‘n ziele | MARCHEWKA GOTOWANA
CZWARTEK glllf;:n; 16, HISC faurowy, S0, pieprz, zboza zawlerajace (wotowina, marchew, pietruszka, seler, por, cebula, ziemniaki,
21.11.2019 marchewka, groszek, masto klarowane, zicle angielskie, 1i§¢
laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajgce gluten)
BARSZCZYK CZERWONY Z MAKARONEM | RYBA MIRUNA, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
(r.n?rchew,.p{elt;uszk?,r §el<=ir, buraki m§11I<ar0n, majerinek, OGORKA KISZONEGO
PIATEK ;;eweier;ziegslu}cz,n) IS¢ laurowy, soL  pleprz,  zboza (filet z ryby miruny, bulka tarta, maka pszenna, jaja, ziemniaki,
22.11.2019 ogorek kiszony, cebula, musztarda, jabtko, sol, pieprz)




