JADLOSPIS

PIERWSZE DANIE

DRUGIE DANIE

DATA
ZUPA KAPUSNIAK Z ZIEMNIAKAMI I|MAKARON Z FARSZEM MIESNYM, SOK
PONIEDZIALEK KIELBASA o WIELOOWOCOWY
24.02.2020 (marchew, pietruszka, seler, por, ziemniaki, kapusta (makaron, kietbasa, stonina, kapusta kiszona, sol, pieprz, ziele
e, kiszona, kietbasa, ziele angielskie, 1i§¢ laurowy, sol, pieprz, | ., . ..., ’ L N ’
. S angielskie, li$¢ laurowy, zboza zawierajace gluten)
zboza zawierajgce gluten)
ZUPA BROKULOWA Z MAKARONEM KOTLET MIELONY, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
(marchew, pietruszka, seler, por, makaron, kurczak, ziele | BAL.E] KAPUTY
WTOREK arllgtielskie, l1S¢ laurowy, s6l, pieprz, zboza zawierajace (migso z topatki, jaja, bulka tarta, butka zwykla, ziemniaki, biata
n 9 s ] ] 2 b
25.02.2020 gluten) kapusta, koper, majonez, sol, pieprz, ziele angielskie, 1i$¢ laurowy,
zboza zawierajace gluten)
BARSZCZ UKRAINSKI Z ZIEMNIAKAMI PAMPUCHY Z MUSEM JOGURTOWYM, WODA
SRODA (buraki, marchew, pietruszka, seler, kurczak, fasola, por, MINERALNA
ziemniaki, ziele angielskie, li$¢ laurowy, sol, pieprz, . . . ..
26.02.2020 7boza zawierajace gluten) (maka pszenna, drozdze, woda, cukier, jogurt naturalny, $§mietana
12%, truskawki, zboza zawierajace gluten)
ZUPA KARTOFLANKA Z ZIEMNIAKAMI KARCZEK W SOSIE WLASNYM Z KASZA PECZAK,
(marchew, pietruszka, seler, por, kurczak, ziele OGOREK KONSERWOWY
CZWARTEK angielskie, 1i§¢ laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajace L
gluten) (karczek, maka p’ sze.nna, c§bula, kgsza pqcz.e'ﬂ’(, ogérek .
27.02.2020 konserwowy, sol, pieprz, ziele angielskie, lis¢ laurowy, zboza
zawierajgce gluten)
ZUPA OWOCOWA Z MAKARONEM RYBA MIRUNA, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
(mieszanka  kompotowa, cukier, makaron, zboza | K APUSTY PEKINSKIEJ. OGORKA
zawierajace gluten) KONSERWOWEGO, KUKURDZY
PIATEK (filet z ryby miruny, bulka tarta, maka pszenna, jaja, ziemniaki,
28.02.2020 kapusta pekinska, ogérek konserwowy, kukurydza, czerwona

cebula, sél, pieprz, zboza zawierajace gluten)




