
GNIOTKI 

 

Masz w domu kolorowe baloniki? To świetnie. Poproś opiekunów o pomoc, 

mąkę i do dzieła. 

Czego potrzebujesz?  Balon, butelkę 500 ml, mąką ziemniaczaną , lejek, 

słomkę lub wykałaczkę, włóczkę do zrobienia fryzury oraz czarny marker. 

Na stronie: https://mojedziecikreatywnie.pl/2016/10/jak-zrobic-gniotka/ krok 

po kroku dowiesz się jak zrobić stworka. Obejrzyj krótki filmik. A jak mogą 

wyglądać twoje stworki? Mamy kilka pomysłów: 

https://www.madrybohttps://www.panikredka.pl/2017/09/5-sposobow-na-

gniotki.htmlbas.pl/2019/01/diy-dla-dzieci-jak-zrobic-gniotka.html 

https://www.mamawdomu.pl/2017/04/pileczki-antystresowe.html 

Powodzenia      ! 

 

 

 
http://www.wkawiarence.pl/jak-zrobic-gniotka/ 
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Breloczki - zawieszki 
 

     Jest to propozycja dla starszych dzieci. Koniecznie poproś osobę dorosłą           

o pomoc przy wykonaniu. 

Co będzie potrzebne? Kawałki materiału lub cienki filc, wypełniacz bądź wata, 

koraliki, igła, nici, ozdoby, kółeczko do zawieszenia. 

     Poniżej prezentujemy nasze świetlicowe zawieszki. Czekamy na Wasze 

propozycje.  

                                                       


