LOGOPEDIA
Przesytam Panistwa dzieciom kolejny zestaw éwiczen logopedycznych.

Tym razem dotyczy on poszczegdlnych narzadéw mowy.

DOLNA SZCZEKA

e Przesuwanie tylko dolnej szczeki raz w lewga, raz w prawg strone, z zaznaczeniem pozycji
Srodkowej. Wysuwanie do przodu i cofanie dolnej szczeki .

e Chwytanie gdrnej wargi dolnymi zebami.

e Nasladowanie ruchéw zucia gumy, zucia trawy przez krowe.

e Wymawianie "szerokiego a" i przechodzenie do wymawiania "a" potaczonego z gtoskg "s".

USTA

e Sciaganie ust, jak przy wymawianiu samogtoski ,,u”” a nastepnie sptaszczenie ust, jak przy
wymawianiu samogtoski ,,i"”’.

e Otwieranie i zamykanie ust. B Wcigganie powietrza przy Sciggnietych ustach.

e Cmokanie.

e Przesuwanie zamknietych ust w prawg i lewg strone.

e Utrzymywanie otdéwka ustami.

e Parskanie. @ Ssanie wargi gérnej, potem dolnej.

e Przy zamknietych zebach rozcigganie warg tak, by zeby byty widoczne.

e Zaktadanie wargi gérnej na dolng i dolnej na gérna.

e, Malowanie warg” Oblizywanie warg czubkiem jezyka.

PODNIEBIENIE MIEKKIE

e Chuchanie na dfon, papier, lusterko.
e Ziewanie.

e Chrzakanie .

e Pokastywanie.

* Geganie- ge ge ge.



