Propozycje ¢wiczen z zajec korekcyjno — kompensacyjnych

Uwaga uczniowie uczeszczajgcy na zajecia korekcyjno — kompensacyjne! Zachecam Was do
wykonywania na biezgco ¢wiczen. Korzystajcie réwniez z edukacyjnych stron internetowych, na
ktérych bedziecie mogli znalez¢é wiele ciekawych ¢wiczern doskonalgcych i rozwijajgcych umiejetnosci
czytania i pisania, znajomos¢ ortografii, myslenie matematyczne, pamiec i koncentracje uwagi,
funkcje wzrokowe i stuchowe, sprawnos¢ grafomotoryczng, orientacje przestrzenng, koordynacje
wzrokowo — ruchowg

Prosze o skorzystanie z nastepujacych stron:

https://educarium.pl/karty-pracy

https://piktografia.pl/

Cwiczenia usprawniajace analizator wzrokowy:

e Woyznaczanie granic wyrazéw w tekscie napisanym bez przerw, wstawienie znakéw
interpunkcyjnych w odpowiednich miejscach.

e Gra w scrabble, domino obrazkowe, literowe lub sylabowe.

e (Czytanie tekstu napisanego rdzng czcionka.

e Dopasowywanie stéw do wzorca graficznego, np.: ,,Przyporzadkuj odpowiednie wyrazy do
zaprezentowanego obrazka”.

e Usuwanie z tekstu wyrazéw, ktére sg niepotrzebne.

e Woyszukiwanie innych stéw, ktdre ukryly sie w wyrazach, np. ,Jakie stowa kryja sie w
wyrazach: walen, obibok, zlewozmywak, storice, kotwica?”.

o  Woyszukiwanie réznic w obrazkach lub stowach.

e Dobieranie par identycznych obrazkéw.

e Rozpoznawanie obrazkéw opisywanych stownie. Zabawy typu ,Kto zmienit miejsce?” albo
,Do czego to pasuje?”.

e Dobieranie postaci do ich cieni albo konturdéw.

Porzadkowanie historyjek obrazkowych.

Opowiadanie historyjki przedstawionej na obrazkach.

Dobieranie czesci do catosci.

Uktadanie puzzli lub ilustracji po uprzednim ich przecieciu.

Nazywanie czynnosci przedstawionych na rysunkach.

Szeregowanie figur wedtug okreslonych zasad.

Roéznicowanie figur geometrycznych pod wzgledem koloru, ksztattu, wielkosci itp.

Obrysowywanie prostych figur, taczenie kropek, kopiowanie przez kalke.

Rysowanie z pamieci lub pod dyktando.

e QOdtwarzanie z pamieci prostych uktadéw klockéw.

e Zabawy w geometryczne domino, geometryczne loteryjki i mozaikowe uktadanki.

e Segregowanie liter, np. ,Z rozsypanych liter otocz kétkiem wszystkie literki K”.

o  Woyszukiwanie tej samej litery w tekscie.

e Wyodrebnianie sylab w wyrazach.

o  Woyszukiwanie w tekscie takich samych wyrazéw lub wyrazéw podobnych.


https://educarium.pl/karty-pracy
https://piktografia.pl/

Cwiczenia usprawniajace analizator stuchowy

e Uktadanie z podanych stownie wyrazéw jak najwiekszej ilo$ci nowych wyrazéw.

e Zabawa w gtuchy telefon.

o Wymyslanie stéw, ktére kornczg sie na ostatnig sylabe wyrazu podanego wczesniej przez
innego ucznia (wyrazowe domino).

e Cwiczenia z wykorzystaniem nagran odgtoséw zwierzat, dzwiekéw instrumentéw
muzycznych, odgtoséw dochodzacych z kuchni (,,Co ustyszate$? Zgadnij, co to jest?”).

e Wyklaskiwanie lub wystukiwanie struktur dzwiekowych wedtug podanego wzoru.

e Napisanie planu wydarzen lub wykonanie ilustracji do przeczytanego na gtos przez

nauczyciela fragmentu tekstu. B Okreslanie strony, z ktérej dochodzi dzwiek.

Konczenie rozpoczetych zdan lub sylab.

Podziat zdania na wyrazy i wyrazu na sylaby.

Liczenie stéw w zdaniu.

Rdznicowanie znaczenia wyrazow, ktére brzmig podobnie, np. ,, Wymow i powiedz, czym sie

réznig stowa: panna — pana, kura — géra, wybij — wbij, drwij — drwi”.

e Uktadanie wyrazéw z sylab lub uzupetnianie wyrazéw brakujgcymi sylabami.

e Dobieranie podpiséw do obrazkéw.

e Wyodrebnianie gtosek w wygtosie, srédgtosie i nagtosie.

e Rdznicowanie gtosek podobnych fonetycznie.

Cwiczenia redukujace zaburzenia lateralizacji i orientacji w przestrzeni :

e Kreslenie w powietrzu duzych kulistych ksztattéw obiema rekami.

e Zamalowywanie duzych powierzchni obiema rekami.

e Kreslenie réwnoczes$nie obiema rekami okreslonych wzordw.

e Lepienie z plasteliny.

e Zbieranie drobnych elementéw obiema rekami.

e Obrysowywanie szablonéw figur geometrycznych rekg dominujaca.

e Usprawnianie reki dominujgcej poprzez: rysowanie po $ladzie, rysowanie szlaczkéw, kreslenie
znakéw literopodobnych.

e RdAznicowanie lewej i prawej strony ciata.

e (Odtwarzanie uktadéw gimnastycznych prezentowanych przez nauczyciela.

e Okreslanie potozenia przedmiotéow wzgledem siebie (u géry, nizej, wyzej, po lewej stronie
od...). Rozwigzywanie labiryntéw (,,Znajdz droge do...”).

e  Wykonywanie okreslonych ruchdw na sygnat (,,Przykucnij, gdy przestanie gra¢ muzyka”).

e Zabawy ruchowe (,dZ prosto, zatrzymaj sie, dwa kroki w lewo, jeden krok w tyt, trzy kroki w
prawo...”).

Cwiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej i zdolnosci grafomotorycznych :

e Zabawy ze skakankga, ¢wiczenia na rownowazni, ¢wiczenia marszu, biegu.
e Zabawy z pitkg, balonem, woreczkami.

e Rzucanie do celu.

e Przenoszenie piramidek klockdw tak, by sie nie rozsypaty.

e Rozpoznawanie przedmiotéw z zawigzanymi oczami.

e Woydzieranki, wyklejanki, wycinanki, kolorowanki.



e Lepienie w glinie.

e Zabawy konstrukcyjne, majsterkowanie.

Nawlekanie koralikdw na sznurek.

Przyszywanie guzikow, haftowanie.

Malowanie pedzelkiem na szkle.

Uktadanie kompozycji wedtug wzoru.

e Malowanie w obrebie konturéow.

e Konczenie rysunku wedtug prezentowanego wzoru.

e Pisanie palcami zamoczonymi w farbie na duzych arkuszach.

o Cwiczenia na czytanie ze zrozumieniem.

o  Woypetnianie luk w tekscie.

e Nadawanie tytutéw akapitom przeczytanego tekstu.

e Rozwigzywanie rebusow.

o Cwiczenia gatek ocznych w calu poszerzenia pola widzenia.

e Tworzenie pytan do przeczytanego tekstu.

e (Czytanie z przestonkg — w okienku najpierw widaé pojedyncze wyrazy, by na koniec odkry¢
cata linijke tekstu

Cwiczenia ortograficzne
Praca ze stownikiem ortograficznym.

o Krzyzéwki ortograficzne.

e Tworzenie wyrazéw pokrewnych do wyrazoéw z trudnoscig ortograficzng, np. marzec —
marcowy. Podanie zasad ortograficznych uzasadniajgcych pisownie trudnego wyrazu.

e Zatozenie zeszytu pracy, w ktorym dziecko tworzy wtasny stownik ortograficzny — zapisuje
wyraz, ktéry sprawia mu trudnos¢ (np. pozyczka), literke ,,z” nalezy podkresli¢ na czerwono.
Potem dziecko pisze uzasadnienie pisowni wyrazu, dopisuje wyrazy pokrewne, przystowia,
wyrazenia i zwigzki frazeologiczne do danego wyrazu, jak i do stéw z rodziny wyrazéw. Moze
wykonac réwniez rysunek, ktéry pomoze mu zapamietaé trudny wyraz.



