Metody nauki czytania.

Pogladow dotyczacych tego, jak powinno si¢ naucza¢ umiejetnosci czytania w jezyku
polskim jest, co najmniej, kilka. Wigkszos¢ z nich znana jest od dawna, lub bardzo dawna.
Metodg, ktéra dominuje w szkotach jest oparta na literowaniu, czyli nauczaniu dzieci
rozktadania stow na poszczegdlne gloski, by potem ponownie uczy¢ je z sobg taczy¢. Inna,
zdobywajaca coraz wickszg popularno$¢ jest oparta na sylabizowaniu, w niej rowniez
dzielimy wyraz na mniejsze czgsci, by pézniej go zndw laczy¢ w calos¢é. Metoda czytania
globalnego, ktora stosuje si¢ w metodzie Domana, polega na odczytywaniu wyrazéw, jako
calo$ci. Potaczeniem metody pierwszej i ostatniej, jest cickawy pomyst Pani Ireny Majchrzak.
Nazwata ona swdj pomyst metoda odimienng i wedtug niej niezwykle wazne jest poznanie
liter, ale od razu w kontekscie, jako cegietek, z ktorych zbudowany jest jezyk, a w dalszej
kolejnosci nauczanie poprzez czytanie globalne. W dalszej czesci tekstu kazda z tych metod
zostanie pokrétce omowiona.

Metoda oparta na literowaniu jest wszystkim zapewne $wietnie znana, gdyz wlasnie w ten
sposob wigkszo$¢ z nas w szkole, czy przedszkolu uczyla si¢ czytaé. Aby ja stosowac, w
pierwszej kolejnosci uczy si¢ dzieci alfabetu, czyli przyporzadkowuje pewien dzwiek do
odpowiadajacej mu litery, a nastepnie uczy te dzwigki faczy¢ w cato$¢. Dziatanie metody
polega na tym, ze dziecko w pierwszej kolejnosci musi wyraz ustysze¢, a dopiero po
ustyszeniu powinno zrozumie¢ jego znaczenie. Jest to metoda powszechna ze wzgledu na to,
Ze mozna j3 stosowacé nawet w trzydziestoosobowej klasie 1 w wigkszo$ci przypadkéw da ona
widoczne efekty. Dziecko zwykle dzigki niej uczy si¢ mniej lub bardziej pltynnie czyta¢ na
glos, co uwazane jest za probierz sukcesu edukacyjnego nauczyciela w klasie.

Podobnie dziata metoda sylabowa. Najpierw uczy si¢ dzieci dzieli¢ wyrazy na sylaby, potem
uczy si¢ te sylaby odczytywac, a na koniec (przyznaje si¢ tu do duzego uproszczenia) uczy si¢
odczytywania wyrazéw w catosci dzigki potaczeniu sylab.

Pierwsza z metod sprawia, ze dziecko nim nauczy si¢ czytaé przechodzi przez etap
gloskowania, nastgpnie sylabizowania, by w efekcie doprowadzi¢ do czytania wyrazéw w
calodci, 1 dopiero wtedy nadawania mu sensu. Obie metody korzystaja z tej samej drogi
prowadzacej od dostrzezenia wyrazu do zrozumienia go. Musi on zosta¢ najpierw zauwazony,
nastepnie zdekodowany, jako stowo o pewnym brzmieniu, jako taki rozpoznany i
zrozumiany. Rozumienie tekstu czytanego przebiega tu, zatem na drodze analizy wzrokowej
oraz stuchowej, czyli rozumiemy tylko to, co ustyszeliSmy.

Laczy si¢ z tym caly szereg problemow. Pierwszym z nich jest tempo czytania. Dzieciom
niezwykle trudno jest zrozumie¢ czytany tekst, gdy przeczytanie jednostki niosacej z soba
sens, czyli zdania, trwa zbyt dlugo. Powoduje to, Ze zaczyna si¢ ono niecierpliwi, traci zapat
1 zainteresowanie. Problem ten dotyczy jednak nie tylko dzieci, ktére dopiero ucza si¢
czytania, lecz réwniez dorostych. Tempo, w jakim jest w stanie odtwarza¢ dzwigki 1 je
rozkodowywac¢ analizator stuchowy ogranicza si¢ do 200 — 250 stow na minute. Podczas, gdy
mozliwosci analizatora wzrokowego, jak rowniez naszego mozgu sg wielokrotnie wigksze.



Paradoksalnie, wigc, im szybciej czytamy, tym wigksza cze$¢ naszej uwagi poswigcona jest
wlasnie tej czynnosci i tym wigcej mozemy z danego tekstu zrozumie¢. Czytanie w oparciu o
analizator stuchowy prowadzi, wiec do obnizenia zrozumienia tekstu.

Metoda Domana

Odmiennie przebiega nauczanie metoda globalng, w tym metoda Domana. Tutaj dziecku
prezentowane sa cate stowa, ktére w pierwszej kolejnosci zapamigtywane sa, jako piktogramy
Scisle zlaczone z ich znaczeniem. W metodzie tej, zatem wystrzega¢ nalezy si¢ materiatu
abstrakcyjnego, jakim sg litery, czy sylaby, a w pierwszym etapie nauczania, takze przyimki,
ktore osamotnione nie niosg z sobg konkretnego znaczenia (,,pod” nabiera sensu dopiero w
sformutowaniu ,,pod stotem”). Istnieje jeszcze jedna ciekawa alternatywa dla wczesniej
prezentowanych metod, a mianowicie ,,Odimienna metoda nauki czytania” Jadwigi
Majchrzak. Jest to metoda laczaca czytanie globalne z gloskowaniem. Dzieci w pierwszej
kolejnosci zapoznajg si¢ z ograniczona liczba glosek — tymi, ktére zawarte s3 w ich imionach.
Kazde dziecko zapoznaje si¢ z zapisem wlasnego imienia, a nastgpnie uczy sig, z jakich
glosek si¢ ono sktada i jak laczone sg one w dzwick posiadajacy najbardziej jednoznaczne z
dostepnych dla dziecka znaczen — oznaczajace jego samego. Po tej swego rodzaju inicjacji
dzieci edukowane sg na dwa sposoby — z jednej strony poznajg cate stowa w sposob globalny,
z drugiej poznaja po kolei wszystkie litery alfabetu. Odbywa si¢ to bez zmudnych ¢wiczen na
gloskowanie i sylabizowanie wyrazow, zarazem jednak ukazuja jezyk, jako kod sktadajacy si¢
z dwudziestu Kilku znakow. Metoda ta, cho¢ nie jest catkiem nowa, nie zdobyta sobie rzesz
zwolennikow. Jest ona bardziej skuteczna i mniej ucigzliwa od innych szkolnych metod nauki
czytania, co wigcej dostosowana jest do uzytku w grupie przedszkolnej lub klasie szkolnej,
jednak spotyka si¢ z nieufnosciag. Powodem tego moze by¢ brak podrecznikow i gotowych
materiatow dydaktycznych, zatem wymaga duzego wktadu wiasnego nauczyciela. Tym
niemniej nauka nig odbywa si¢ wolniej 1 ma wigkszy procent niepowodzen, a nizeli uczenie
czysta metoda globalna.

Waznym jest uswiadomienie sobie, ze czyta¢ uczymy si¢ nie po to, by w miar¢ bezbtednie
wokalizowac to, co postrzegamy, lecz po to, by, w mozliwie szybkim tempie, moc zrozumiec
tekst. Metody, ktore opierajg si¢ przez calg pierwsza faze nauki o czytanie glosne, a zatem o
wokalizacj¢ utrudniajg czytanie ze zrozumieniem. Dzieci koncentrujg si¢ tu gltownie na
poprawnym zdekodowaniu stowa i wypowiedzeniu go. Nie s3 jednak w stanie rGwnocze$nie
analizowac¢ tresci wiekszej catosci, jaka jest zdanie. Czytanie ze zrozumieniem, jest, zatem
czynnos$cia, ktorej w okresie podzniejszym dziecko musi si¢, juz wlasciwie samo, nauczyc.
Jezeli dziecko ma klopot z wokalizacja, lub z laczeniem pojedynczych dzwiekow w catose,
jest mato prawdopodobne, by moglo nauczy¢ si¢ rozumie¢ czytany tekst. Odmiennie dziatajg
metody globalna oraz odimienna. W nich tekst nie musi by¢ czytany gtosno. Od poczatku
wazna jest tres¢, a nie, odpowiadajace jej dzwigki. Dzieci uczone tymi metodami szybciej
rozumiejg, co jest napisane, dopiero w dalszej kolejnosci uczg si¢ glosno ja wypowiadac.
Metody te nie wymagaja ciagglej kontroli wynikow 1 dlatego sa mniej stresujgce. Pozwalaja
takze na czytanie w szybszym tempie.



