
Temat: Zwody z przełożeniem nogi nad piką, pojedynczy i podwójny. ody 
https://ewf.h1.pl/student/?token=4jAzhili6T8VVnD6iVNAqmkPB4kVmE74hGIyNp72

EVDc2OvWUf 

 

 

Temat: Nauka i doskonalenie startu wysokiego. 
https://ewf.h1.pl/student/?token=yqZlYlS4tGQJIkv9eRDwOszYAEYok0PnPEgSxlG7

dFY4B8oe2B 
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