Temat: Doskonalenie prowadzenia pilki noga prostym podbiciem
https://ewf.hl.pl/student/?token=sMTjcPusXCD2jb6jX6IhsKsNF292Sw5Fk
mgOtmTwwJO7K1TL3g

Dla o0so6b nieposiadajacych pitki;
Temat: Nauka i doskonalenie skoku w dal z miejsca

https://ewf.hl.pl/student/?token=ApHWgH311M1DPI9ECVChARsSkhMFKgwWi tMX

dOy2720GG6fXPeLE
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