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§ 1 Postanowienia ogolne

Procedura powstata w oparciu o wytyczne Ministra Zdrowia, Gléwnego Inspektora
Sanitarnego oraz Ministra Edukacji Narodowej z 14 sierpnia 2020r

Celem procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystapienia zakazenia wirusem SARS-CoV-
2, wywolujacym chorob¢ COVID-19, wséréd ucznidéw oraz pracownikéw Szkoly
Podstawowej nr 1 im. Jana Pawta II w Sulejowie, w trakcie prowadzonych w niej zajeé
wychowawczych, opiekunczych i dydaktycznych w nowym roku szkolnym.

§ 2 Sposo6b organizowania zajeé

Uczniowie edukacji wczesnoszkolnej rozpoczynajg lekcje o 15 min. pdzniej niz reszta
ucznidéw, co umozliwi konieczne przemieszczanie po terenie szkoty ( toaleta, stolowka)
w czasie gdy pozostali uczniowie maja lekcje.

Oddzialy IV — VIII godz. 8%°

Oddziaty 0 — I11 od godziny 8 *° ( ta rozpiska zespotu nauczycieli)

Dwa wejscia dla uczniéw :od parkingu klasy IV-VI i O- 1ll, od ulicy Koneckiej klasy VII-
VIII.

Oddzielne wejscie dla pracownikow szkoty: przez swietlice.

Przy wejSciu odbywac si¢ bedzie pomiar temperatury i dezynfekcja rak oraz sprawdzenie czy
sg maseczki.

Przy drugiej zmianie jedno wejscie od parkingu, wyjscie od ulicy Koneckie;j.

Oddziaty 0 — Il s3 odizolowane od reszty szkotly, nauczyciel prowadzi zajecia wylacznie
w jednym pomieszczeniu.

Oddzialy IV —VIII przebywaja w wyznaczonych klasach a nauczyciele przechodza do
uczniéow. Zachowujg zasady bezpieczenstwa.

W sali przebywajg uczniowie, z zachowaniem zasady: tawka ustawiona w odstepie 1,5 m.
Dzieci po kazdorazowym wejsciu do sali powinny, pod nadzorem nauczyciela, umy¢ rece
z zachowaniem okreslonych przez GIS zasad.

Podczas zaje¢ nie ma obowigzku zakrywania ust 1 nosa — przez dzieci, nauczyciele korzystaja
z r6znych formy zabezpieczenia ( maseczka, przyltbica, rekawiczki).

Jest skrocony czas pobytu w szkole ( skrociliSmy przerwy do 5 minut i obiadowe do 15 minut).
Podczas przerw uczniowie przebywaé beda w grupie w sali lekcyjnej 1 pod opieka
nauczyciela z ktorym mieli lekcje. Sg odprowadzani do stoléwki, do szatni lub innej sali
lekcyjnej. Do innej sali nalezy przeprowadzi¢ ucznidw w maseczkach pod opieka
nauczyciela.

W szkole za zgoda rodzicéw uczeh moze uczestniczy¢ w dodatkowych zajeciach - w tym
zajecia wyrownawcze, logopedyczne, rewalidacyjne, korekcyjno- kompensacyjne. Zajecia
beda prowadzone w sali terapeutycznej z zachowaniem wszystkich zasad bezpieczenstwa.
Biblioteka jest zamknieta, ksigzki dla wszystkich uczniow wypozycza wychowawca,
nauczyciel jezyka polskiego ( lektury), robig to za posrednictwem Internetu, a odbior ksigzek
odbywa si¢ bez osobistego kontaktu. Nauczyciel biblioteki dostarcza ksigzki do sal
lekcyjnych.
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Nauczyciel moze organizowaé zajgcia na terenie placu zabaw nalezacego do szkoly.
Z placu zabaw moga korzysta¢ wylacznie dzieci z jednego oddziatu. Sprzet znajdujacy sie na
placu zabaw podlega dezynfekcji. Zabrania si¢ korzystania z placu zabaw przez osoby trzecie.
Zabrania si¢ organizowania wyjs$¢ z dzie¢mi poza teren szkoty.

Sale, w ktorych organizowane sa zajgcia z dzie¢mi, powinny by¢ wietrzone przez nauczyciela
sprawujacego opieke nad danym oddziatem, co najmniej raz na godzing.

W sali gimnastycznej i na boisku szkolnym moga przebywac jednoczesnie 2 grupy uczniow.
Po kazdych zajeciach uzywany sprzet sportowy oraz podtoga  bedg umyte lub
zdezynfekowane.

Brak apeli, akademii i wszystkich zgromadzen uczniow.

Ograniczenie kontaktow ucznidw réznych szkot, np. zakaz organizacji zawodoéw sportowych
pomiedzy szkotami.

Ograniczono liczbe uczniéw w stoldwce i zapewniono im dodatkowg opieke, wykorzystujac
nauczycieli ktérzy nie majg w tym czasie zajec¢ lekcyjnych, a uczg w tych klasach.
Wydawanie obiadu :

11 oddziaty 0 — |

1130 oddziaty 11 — 111

12" oddziaty 1V- VI

13% oddziaty VII - VIII

§ 3 Przyprowadzania i odbior dzieci

Wchodzac do szkoly uczniowie bezwzglednie musza dezynfekowad rgce (miejsce do
dezynfekcji znajduje si¢ przy wewnegtrznym wejsciu w holu). Rodzice przyprowadzajacy
dzieci i uczniowie majg obowigzek zastaniania nosa i ust.

Do placéwki moga by¢ przyprowadzane tylko dzieci zdrowe bez objawow chorobowych
1 bez obnizonej odporno$ci immunologiczne;.

Dzieci sg przyprowadzane oraz odbierane wytacznie przez osoby zdrowe.

Dziecko bedzie odbierane przy drzwiach wejsciowych do szkoty (od ulicy Koneckiej). Przez
wzglad na sytuacje, dziecko powinno by¢ przekazane/odbierane w maksymalnie krotkim
czasie i bez zbednego przebywania w pomieszczeniach wspolnych budynku szkoty.

W oddziatach edukacji wczesnoszkolnych prosimy o podpisanie workow i odziezy
wierzchniej dzieci( utatwi to przebieranie dzieci).

Uczniowie oddziatow edukacji wczesnoszkolnej beda mieli przygotowane kolorowe ( dla
kazdej klasy inny) identyfikatory z imieniem 1 oznaczeniem klasy co ulatwi w pierwszych
dniach nauki przemieszczanie si¢ z szatni do sal.

Przed wejsciem do korytarza szkolnego wyznaczony przez dyrektora pracownik bedzie badat
temperature dziecka z uzyciem bezdotykowego termometru. Przy stwierdzeniu temperatury
rownej lub wyzszej niz 37° C dziecko nie bedzie moglo uczestniczy¢ w zajeciach (w
sytuacjach budzacych watpliwo$ci pomiar temperatury bedzie dokonywany trzykrotnie).

W przypadku stwierdzenia u dzieci jakichkolwiek objawow chorobowych, zostang one
umieszczone w oddzielnym pomieszczeniu (izolatka), a rodzice dziecka zostang wezwani do
ich natychmiastowego odebrania.

Zabrania si¢ przyprowadzania dziecka, u ktorego w rodzinie ktory$ z domownikow przebywa
na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych.

Zabrania si¢ przynoszenia do szkotly niepotrzebnych przedmiotow.

Czas pobytu ucznia w szkole nie moze przekroczy¢ 8 godzin zegarowych, w sytuacjach
wyjatkowych decyzj¢ w tej sprawie podejmuje dyrektor w porozumieniu z rodzicami
(oznacza to konieczno$¢ przebywania w ogdlnodostepnej swietlicy).
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Uczen, ktérego jeden z rodzicow nie pracuje, opuszcza szkote natychmiast po zakonczeniu
zajec 1 nie moze przebywac w Swietlicy, w szczegolnych przypadkach w tej sprawie decyduje
dyrektor.

Na terenie placoéwki nie mogg przebywac osoby nieupowaznione.

§ 4 Podejmowanie czynnosci higieniczno-sanitarnych

Przy wewnetrznym wejsciu znajduje si¢ stanowisko do dezynfekcji rak, z ktérego obowigzana
jest skorzysta¢ kazda dorosta osoba wchodzaca do szkoty. Zobowigzuje si¢ personel
sprzatajacy do regularnego sprawdzania stanu pojemnika z ptynem 1 uzupelniania go w razie
potrzeby.

Pracownicy obstugi realizujacy zadania zwigzane z utrzymaniem czysto$ci zobowigzani sg do
wykonywania wszelkich prac z wykorzystaniem rekawiczek i maseczek ochronnych. Co
najmniej raz w trakcie prowadzonych zaje¢ oraz po ich zakonczeniu powinny by¢
dezynfekowane powierzchnie dotykowe: poreczy, klamek, wigcznikéw $swiatta, uchwytow,
krzesel i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach. Przeprowadzenie prac porzadkowych
nalezy odnotowa¢ w harmonogramie prac porzadkowych na dany dzien ( karta
monitoringu czynnosci sanitarnych).

Nalezy wietrzy¢ sal¢ co najmniej raz na godzing.

W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych znajduja si¢ plakaty z zasadami prawidlowego
mycia rak.

Przed rozpoczgciem zajgé Il zmiany pomieszczenia beda wietrzone oraz dezynfekowane
sprzety szkolne.

Pracownicy z objawami choroby nie moga prowadzi¢ zaje¢ 1 zobowigzani sg skorzystania
z konsultacji medycznej.

Sa wyznaczone — drogi poruszania si¢ po szkole m.in. do toalety, tak aby uniemozliwic¢
kontakty uczniom réznych klas.

§ 5 Kontakt z osobami trzecimi

Bezposredni kontakt z osobami trzecimi nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum.

W przypadku konieczno$ci bezposredniego kontaktu z osobg trzecig, pracownik szkoty
powinien zachowa¢ odlegto$¢ co najmniej 2 m, a takze zobowigzany jest do stosowania
rgkawiczek oraz maseczki ochronnej lub przytbicy. Osoby trzecie nie mogg mie
bezposredniego kontaktu z dzie¢mi.

Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowa¢ rece. W przypadku
stosowania rgkawiczek powinny by¢ one czgsto zmieniane. Nalezy unika¢ dotykania twarzy
1 oczu w trakcie noszenia r¢kawiczek.

Kontakt z pracownikami szkoty przez domofon ( do sekretariatu i odrgbny do pracownikow
obstugi).

W szkole funkcjonuje skrzynka podawcza.

§ 6 Pozostale regulacje

Informacje zwigzane z organizacja i trybem funkcjonowania szkoly beda przekazywane
rodzicom indywidualnie za pomoca strony internetowej szkoty oraz poczty elektroniczne;j.
Na tablicy informacyjnej  znajduja si¢ aktualne numery telefonow do stacji sanitarno-
epidemiologicznej oraz stuzb medycznych.

Pokdj nauczycielski jest zamkniety, nauczyciele pobierajg dokumentacje

1 pozostawiajg swoje rzeczy osobiste. W pokoju nauczycielskim moze przebywac
jednoczesnie maksymalnie dwdch nauczycieli z zachowaniem rezimu sanitarnego.
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Wszystkie informacje za posrednictwem Internetu przekazuje dyrektor.

Spotkania rad pedagogicznych odbywajg si¢ zdalnie przez Internet.

Osoby nie bedace uczniami tej szkoly, moga korzysta¢ z sali gimnastycznej tylko w
sobote - pod warunkiem dezynfekcji obiektu na koszt wynajmujgcego pomieszczenie.

Z trescig niniejszej procedury zaznajamia si¢ pracownikow szkoty oraz rodzicow/ opiekunow
prawnych uczniow.

§ 7 Pomieszczenie na odizolowanie osoby

W szkole funkcjonuje pomieszczenie przeznaczone na odizolowanie osoby, u ktorej
podejrzewa si¢ wystapienie objawow chorobowych COVID-19 (dalej jako ,,izolatka”).
Pomieszczenie jest wyposazone w $rodki ochrony 0sobistej oraz ptyn dezynfekujacy. Dostep
do pomieszczenia majg wylacznie pracownicy szkoly. Z uczniem przebywa opiekun
(pielegniarka, pedagog, nauczyciel wychowawca, dyrekcja)

Po kazdym uzyciu pomieszczenia przez dziecko lub pracownika szkoly, u ktorego
podejrzewano wystgpienie objawow choroby COVID-19, pomieszczenie powinno zosta¢
zdezynfekowane przez personel sprzatajacy przy zastosowaniu wszelkich srodkéw ochrony
osobistej.

§ 8 Podejrzenie wystapienia objawow u dziecka

W przypadku dziecka przejawiajacego wystapienie objawow choroby COVID-19, nauczyciel
powinien zapewni¢ mu niezbedng opieke, przy zastosowaniu §rodkow ochrony osobistej, a
takze odizolowa¢ dziecko od reszty oddziatu 1 pracownikéw szkoty.

O wystapieniu u dziecka objawdw chorobowych nalezy niezwlocznie powiadomi¢ dyrektora
oraz rodzicéw lub prawnych opiekunéw dziecka w celu ustalenia dalszego sposobu
postepowania.

W naglych przypadkach, w razie ztego stanu zdrowia dziecka, nauczyciel sprawujacy opieke
nad dzieckiem powinien niezwlocznie powiadomi¢ stuzby medyczne, informujgc
jednoczesnie o podejrzeniu wystapienia u dziecka choroby COVID-109.

W przypadku odbioru przez rodzicéw lub opiekundéw prawnych odizolowanego uprzednio
dziecka nalezy upewni¢ si¢, ze nie bedzie mialo ono kontaktu z innymi dzieé¢mi,
pracownikami szkoty lub osobami trzecimi znajdujacymi si¢ na terenie szkoly

§ 9 Podejrzenie wystapienia objawow u pracownika

Pracownik podejrzewajacy u siebie wystgpienie objawoéw choroby COVID-19 powinien
niezwtocznie uda¢ si¢ do izolatki, informujac jednoczes$nie o tym dyrektora szkoty. Jezeli
objawy chorobowe wystapity u nauczyciela, przed udaniem si¢ do izolatki, powinien zadbac
o zapewnienie niezbg¢dnej opieki uczniom.

O wystgpieniu objawow chorobowych nalezy powiadomi¢ wlasciwg stacje sanitarno-
epidemiologiczng, w celu ustalenia dalszego postgpowania.

Jezeli dojdzie do zakazenia dyrektor w pierwsze] kolejnosci: natychmiast powiadamia
piotrkowski sanepid i wykonuje polecenia jego pracownikow, tworzy liste uczniow 1
nauczycieli, ktorzy mieli kontakt z osobg zarazong do 7 dni wstecz, w porozumieniu z
sanepidem, wszystkim uczniom 1 nauczycielom, ktérzy mieli kontakt z osobg zakazong
nakazuje opuszczenie szkoly i organizuje bezpieczny transport do domu, powiadamia organ
prowadzacy, kwarantanne i badania organizuje sanepid wg odrgbnych przepisow.



§10. Postepowanie z pomieszczeniami w ktérych wystapil przypadek osoby z podejrzeniem

korona wirusa.

W przypadku, gdy uczen lub pracownik placéwki zostal skierowany do szpitala z podejrzeniem
koronawirusa, dyrektor w porozumieniu z wlasciwym panstwowym inspektorem sanitarnym
podejmuje decyzje o zamknigciu instytucji na jeden dzien w celu przeprowadzenia dekontaminacji
pomieszczen i przedmiotow.

PODSTAWOWE SRODKI OCHRONNE PRZECIWKO KORONAWIRUSOWI

Nalezy przestrzegac¢ podstawowych zasad zapobiegawczych, ktore istotnie wptyng na ograniczenie ryzyka
zakazenia:

9.

Czesto my¢ rece — instrukcje umieszczone sg we wszystkich toaletach szkolnych oraz klasach.
Nalezy pamigtac o czgstym myciu rgk wodg z mydtem, a jesli nie ma takiej mozliwosci
dezynfekowac je ptynami/Zelami na bazie alkoholu (min. 60 %).

Stosowac zasady ochrony podczas kichania i kaszlu

Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczkg — jak najszybciej
wyrzu¢ chusteczke do zamknigtego kosza i umy¢ rece uzywajac mydta i wody lub zdezynfekowac je
srodkami na bazie alkoholu (min. 60 %).

Zachowaé bezpieczna odleglos¢

Nalezy zachowa¢ co najmniej 1 metr odlegltosci z osoba, ktora kaszle, kicha i ma goraczke.

Unika¢é dotykania oczu, nosa i ust

Dtonie dotykaja wielu powierzchni, ktore moga by¢ zanieczyszczone wirusem. Dotknigcie oczu,
nosa lub ust zanieczyszczonymi rekami, moze spowodowac przeniesienie si¢ wirusa z powierzchni
na siebie.

Bedac chorym, majac: goraczke, kaszel, trudnosci w oddychaniu po powrocie z krajow gdzie
szerzy si¢ koronawirus, jesli nie uptyneto 14 dni od powrotu — NIE nalezy przychodzi¢ do
szkoly. Nalezy niezwtocznie zasiegna¢ pomocy medycznej — udac si¢ na oddziat zakazny albo
obserwacyjno-zakazny. Nalezy przy tym pamigtaé, zeby unika¢ srodkow komunikacji publiczne;j,
aby nie naraza¢ innych oséb. Zaleca si¢ ostonigcie ust i nosa maseczka ochronna, ktora stanowi
pierwsza bariere ochronng dla otoczenia.

Bedac chorym i majac bardzo zle samopoczucie, ale gdy nie podrézowalo si¢ do krajow, w
ktorych szerzy si¢ koronawirus — NIE nalezy od razu podejrzewac u siebie zakazenia
koronawirusem. Jednak w dbalo$ci o wlasne zdrowie NIE nalezy przychodzi¢ do szkoly, nalezy
pozostaé¢w domu i zasiegnaé porady lekarza rodzinnego.

Majac tagodne objawy ze strony ukladu oddechowego, gdy nie podr6zowalo si¢ do krajow, w
ktorych szerzy si¢ koronawirus nalezy starannie stosowac podstawowe zasady higieny oddychania
oraz higieny rak i pozosta¢ w domu do czasu powrotu do zdrowia, jesli to mozliwe.

Unikaé spozywania surowych lub niedogotowanych produktéw pochodzenia zwierzecego.
Ostroznie obchodz si¢ z surowym migsem, mlekiem lub narzadami zwierzgcymi, aby uniknac
krzyzowego zanieczyszczenia poprzez niegotowang zywnosé, zgodnie z dobrymi zasadami
bezpieczenstwa zywnosci.

Zapobiega¢ innym chorobom zakaznym poprzez szczepienia, np. przeciwko grypie.

10. Dba¢é o odporno$é, wysypiaé sie, dbaé o kondycje fizyczna, racjonalne odzywianie.



