JADLOSPIS

PIERWSZE DANIE

DRUGIE DANIE

DATA
ZUPA JARZYNOWA Z ZIEMNIAKAMI STROGONOW Z RYZEM, SOK
PONIEDZIALEK gf;]a/r chew, pietruszka, 59'%: por’l 'kZierlnniaIl(i' §mie¢nla (migso z topatki, pieczarki, papryka, ryz, sol, pieprz, ziele angielskie,
%, maka pszenna, ziele angielskie, 1i$¢ laurowy, sol, | jizs . P ]
14.09.2020 pieprz, zboza zawierajace gluten) i8¢ laurowy., zboza zawierajace gluten)
ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM, KOTLET MIELONY, ZIEMNIAKI, MIZERIA, SOK
(' marchew, pietruszka, seler, por, koncentrat pomidorowy,
WTOREK ryz’ ziele angielskie, 1is¢ laurowy’ Sél, pieprz’ zboza (miQSO z 10patki, jajka, butka tarta, butka Zwylda, Ziemniaki, ogérek
zawierajgce gluten) zielony, jogurt naturalny, $§mietana 12%, ziele angielskie, 1i§¢
15.09.2020 laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajace gluten)
ZUPA KAPUSNIAK Z KIELBASA, KLUSKI Z SEREM, SOK
SROD A (marchew, pietruszka, seler kapusta kiszona, kietbasa, | (makaron, bialy ser, jogurt naturalny, $mietana 12%. masto klarowane,
cebula, ziele angielskie, lis¢ laurowy, sol, pieprz, zboza cukier)
16.09.2020 zawierajgce gluten)
ZUPA ROSOL DROBIOWY Z KOTLET Z PIERSI KURCZAKA, ZIEMNIAKI,
MAKARONEM _ SUROWKA Z OGORKA ZIELONEGO,KUKURYDZY
CZWARTEK (marchew, plfeFruszka, selgr, por, makaro.n, ziele | CEBULI CZERWONEJ
angielskie, li§¢ laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajace ) L
17.09.2020 gluten) (piers$ z kurczaka, bulka tarta, jaja, ziemniaki, cebula, ogorek
zielony, koper, majonez, sol, pieprz )
ZUPA KRUPNIK Z NATKA RYBA MIRUNA, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
(natka, pietruszka, seler, por, ziemniaki, kasza jeczmienna, | CZERWONEJ KAPUSTY
PIATEK ziele qngielslkie, lis¢  laurowy, sol, pieprz, zboza (filet z ryby miruny, bulka tarta, maka pszenna, jaja, ziemniaki,
18.09.2020 zawierajace gluten) czerwona kapusta, jablko, cebula, musztarda, sol, pieprz, zboza

zawierajace gluten)




