
 

DATA PIERWSZE DANIE DRUGIE DANIE 

PONIEDZIAŁEK 

21.09.2020 

ZUPA FASOLOWA Z ZIEMNIAKAMI 
(marchew, pietruszka, seler, por, , ziemniaki, śmietana 

12%, mąka pszenna, ziele angielskie, liść laurowy, sól, 

pieprz, zboża zawierające gluten) 

SPAGETTI, OWOC 

(makaron, mięso mielone, koncentrat pomidorowy, 

bazylia, oregano, tymianek, czosnek, majeranek, imbir, 

sól, pieprz, zboża zawierające gluten) 

WTOREK 

22.09.2020 

ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM, 
( marchew, pietruszka, seler, por, koncentrat pomidorowy, 

ryż, ziele angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, zboża 

zawierające gluten) 

WĄTRÓBKA DROBIOWA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA 

Z KISZONEJ KAPUSTY, SOK 

(wątróbka drobiowa, mąka pszenna cebula, ziemniaki, 

kapusta kiszona, marchew, zboża zawierające gluten) 

ŚRODA 

23.09.2020 

ZUPA GROCHÓWKA Z ZIEMNIAKAMI I 

KIEŁBASĄ ( groch łupany, marchew, 

pietruszka, seler, kiełbasa, por, ziemniaki,  mąka 

pszenna, śmietana 12%, ziele angielskie, liść 

laurowy, zboża zawierające gluten) 

 

PIEROGI Z MIĘSEM I KAPUSTA KISZONA 

(mąka pszenna, kapusta kiszona, mięso z kurczaka,  

cebula, sól, pieprz, zboża zawierające gluten) 

CZWARTEK 

24.09.2020 

ZUPA KARTOFLANKA  
(marchew, pietruszka, seler, por, kurczak, ziele angielskie,  

liść laurowy, sól, pieprz, zboża zawierające gluten) 

KARCZEK W SOSIE WŁASNYM, KASZA PĘCZAK, 

BURAKI 

(karczek, mąka pszenna, cebula, kasza, buraki, sól, 

pieprz, zboża zawierające gluten)  

PIĄTEK 

25.09.2020 

ZUPA OWOCOWA Z MAKARONEM 

(mieszanka kompotowa, cukier, makaron,  zboża 

zawierające gluten) 

KOSTKA RYBNA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

OGÓRKA KISZONEGO,SOK  

(filet z ryby miruny, bułka tarta, mąka pszenna, jaja, ziemniaki, 

ogórek kiszony, cebula, musztarda, sól, pieprz, zboża zawierając 

gluten) 


