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PIERWSZE DANIE

DRUGIE DANIE

ZUPA FASOLOWA Z ZIEMNIAKAMI

(marchew, pietruszka, seler, por, , ziemniaki, $mietana

SPAGETTI, OWOC

PONIEDZIALEK 1.20/0, maka psze.nna., ziele angielskie, lis¢ laurowy, sol, (makaron’ mi@so mielone, koncentrat pomidorowy’
21.09.2020 pieprz, zboza zawierajace gluten) bazylia, oregano, tymianek, czosnek, majeranek, imbir,
s0l, pieprz, zboza zawierajace gluten)
ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM, WATROBKA DROBIOWA, ZIEMNIAKI, SUROWKA
( marchew, pietruszka, seler, por, koncentrat pomidorowy, | Z KISZONEJ KAPUSTY, SOK
WTOREK ryz, ziele angielskie, li§¢ laurowy, sol, pieprz, zboza
22.09.2020 zawierajgce gluten) (watrobka drobiowa, maka pszenna cebula, ziemniaki,
kapusta kiszona, marchew, zboza zawierajace gluten)
ZUPA GROCHOWKA Z ZIEMNIAKAMI I PIEROGI Z MIESEM I KAPUSTA KISZONA
KIELBASA ( ngC_h tupany, mar'chew', ' (mgka pszenna, kapusta kiszona, migso z kurczaka,
SRODA pletruszkz}, seler, kietbasa, por, ziemniaki, ,n’qqka cebula, sol, pieprz, zboza zawierajace gluten)
23.09.2020 pszenna, $mietana 12%, ziele angielskie, li§¢
T laurowy, zboza zawierajace gluten)
ZUPA KARTOFLANKA KARCZEK W SOSIE WLASNYM, KASZA PECZAK,
(marchew, pietruszka, seler, por, kurczak, ziele angielskie, | BURAKI
CZWARTEK lis¢ laurowy, s6l, pieprz, zboza zawierajace gluten) .,
24.09.2020 (karczek, maka pszenna, cebula, kasza, buraki, sol,
pieprz, zboza zawierajagce gluten)
ZUPA OWOCOWA Z MAKARONEM KOSTKA RYBNA, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
(mieszanka kompotowa, cukier, makaron, zboza | OGORKA KISZONEGO,SOK
PIATEK zawierajace gluten)
25.09.2020 (filet z ryby miruny, bulka tarta, maka pszenna, jaja, ziemniaki,

ogorek kiszony, cebula, musztarda, sol, pieprz, zboza zawierajac
gluten)




