JADLOSPIS

PIERWSZE DANIE

DRUGIE DANIE

DATA
ZUPA PIECZARKOWA Z MAKARONEM JAJKO W SOSIE CHRZANOWYM, ZIEMNIAKI,
PONIEDZIALEK | dmictan 13%. maka pszena, Kirczak. sils angiosce, | SOROWKA Z KISZONEGO OGORKA 7 JABLKIEM,
28.09.2020 1i$¢ laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajgce gluten) WODA, KIWI
(fajko, ziemniaki, chrzan, $mietana 12%, ogorek kiszony, sol, pieprz,
ziele angielskie, 1i§¢ laurowy, zboza zawierajace gluten)
ZUPA KALAFIOROWA Z ZIEMNIAKAMI | | LAZANKI Z KIELBA I KAPUSTA, BANAN
NAT
WTOREK (marcm pietruszka, seler, por, kalafior, kurczak, ziele | (makaron, kapusta kiszona, kietbasa, sol, pieprz, ziele
29.09.2020 lelliﬁ;kie, li$¢ laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajace angielskie, 1i$¢ laurowy, zboza zawierajace gluten)
ZUPA SZCZAWIOWA Z RYZEM KOTLET SCHABOWY, ZIEMNIAKI, MIZERIA, SOK
z (marchew, pietruszka, seler, por, przecier szczawiowy,
SRODA ryz, kurczak, ziele angielskie, 1iS¢ laurowy, sol, pieprz, (schab, jajka, butka tarta, ziemniaki, ogorek, $mietana
30.09.2020 7boza zawierajace gluten) 12%, jogurt naturalny, sol, pieprz, zboza zawierajace
gluten)
ZUPA CIECIORKOWA Z ZIEMNIAKAMI KARCZEK W SOSIE WELASNYM Z KASZA PECZAK
(marchew, pietruszka, seler, por, makaron, ziele | | OGOREK KONSERWOWY
CZWARTEK angielskie, 1i$¢ laurowy, sol, pieprz, ziemniaki,
01.10.2020 zboza zawierajace gluten) (karczek, cebula, maka pszenna, $§mietana 12 %, kasza
peczak, ogérek konserwowy)
ZUPA KOPERKOWA Z MAKARONEM RYBA MIRUNA, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
( marchew, pietruszka, seler, por, koper, | KAPUSTY BIALEJ Z MAJONEZEM
PIATEK makaron, ziele angielskie, lis¢ laurowy, sol, (filet z ryby miruny, bulka tarta, maka pszenna, jaja, ziemniaki,
02.10.2020 pieprz, zboza zawierajace gluten) kapusta biata, cebula, majonez sol, pieprz, zboza zawierajace gluten)




