
 

 

DATA 
PIERWSZE DANIE DRUGIE DANIE 

PONIEDZIAŁEK 

26.10.2020 

ZUPA GROCHÓWKA Z ZIEMNIAKAMI I KIEŁBASĄ 

( groch łupany, marchew, pietruszka, seler, kiełbasa, por, 

ziemniaki,  mąka pszenna, śmietana 12%, ziele 

angielskie, liść laurowy, zboża zawierające gluten) 

 

PLACUSZKI Z JABŁKIEM I CUKREM PUDREM, SOK 

(mąka pszenna, jajka, mleko, cukier, jabłka, zboża zawierające gluten) 

WTOREK 

27.10.2020 

ZUPA KALAFIOROWA Z ZIEMNIAKAMI I NATKĄ  

(marchew, pietruszka, seler, por, kalafior, kurczak, ziele 

angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, zboża zawierające 

gluten) 

WĄTRÓBKA DROBIOWA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

KISZONEJ KAPUSTY 

(wątróbka drobiowa, mąka pszenna, cebula, ziemniaki, kapusta 

kiszona, marchew, zboża zawierające gluten) 

ŚRODA 

28.10.2020 

ZUPA OGÓRKOWA  ZIEMNIAKAMI I NATKĄ 

(marchew, pietruszka, seler, por, ogórki kiszone, śmietana 12%, 

ziemniaki, ziele angielskie, liść laurowy, sól, pieprz,  zboża 

zawierające gluten) 

PULPET W SOSIE PIECZARKOWYM, KASZA JĘCZMIENNA, 

OGÓREK KONSERWOWY 

(mięso mielone, bułka zwykła, bułka tarta, kasza jęczmienna, 

cebula, marchew, pietruszka, seler, por, sól, pieprz, ziele angielskie, 

liść laurowy, zboża zawierające gluten) 

CZWARTEK 

29.10.2020 

ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM, 

( marchew, pietruszka, seler, por, koncentrat pomidorowy, 

makaron, ziele angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, zboża 

zawierające gluten) 

UDKO PIECZONE, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z KAPUSTY 

PEKIŃSKIEJ Z MAJONEZEM 

(udko z kurczaka, ziemniaki, kapusta pekińska, majonez, koper,  sól, 

pieprz, zboża zawierające gluten) 

PIĄTEK 

30.10.2020 

ZUPA BROKUŁOWA Z MAKARONEM I NATKĄ 

(marchew, pietruszka, seler, por, makaron, kurczak, ziele 

angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, zboża zawierające gluten) 

RYBA MIRUNA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z KAPUSTY 

CZERWONEJ  

(filet z ryby miruny, bułka tarta, mąka pszenna, jaja, ziemniaki, 

kapusta czerwona, cebula, sól, pieprz,  zboża zawierające gluten) 

 


