PIERWSZE DANIE

DRUGIE DANIE

DATA
ZUPA GROCHOWKA Z ZIEMNIAKAMI I KIELBASA | PLACUSZKI Z JABLKIEM I CUKREM PUDREM, SOK
PONIEDZIALEK ( groch tupany, marchew, pietruszka, seler, kietbasa, por, (maka pszenna, jajka, mleko, cukier, jabtka, zboza zawierajace gluten)
26.10.2020 ziemniaki, maka pszenna, Smietana 12%, ziele
angielskie, 1i$¢ laurowy, zboza zawierajace gluten)
ZUPA KALAFIOROWA Z ZIEMNIAKAMI I NATKA WATROBKA DROBIOWA, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
WTOREK (marchew, pietruszka, seler, por, kalafior, kurczak, ziele KISZONEJ KAPUSTY
97.10.2020 angielskie, 1i$¢ laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajace (watrobka drobiowa, maka pszenna, cebula, ziemniaki, kapusta
gluten) kiszona, marchew, zboza zawierajace gluten)
ZUPA OGORKOWA ZIEMNIAKAMI I NATKA PULPET W SOSIE PIECZARKOWYM, KASZA JECZMIENNA,
SRODA (marchew, pietruszka, seler, por, ogorki kiszone, $mietana 12%, OGOREK KONSERWOWY
28.10.2020 ziemniaki, ziele angielskie, 1i$¢ laurowy, sol, pieprz, zboza (migso mielone, bulka zwykla, bulka tarta, kasza jeczmienna,
S L cebula, marchew, pietruszka, seler, por, sol, pieprz, ziele angielskie,
zawierajace gluten) e, ] ..
lis¢ laurowy, zboza zawierajace gluten)
ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM, UDKO PIECZONE, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z KAPUSTY
CZWARTEK ( marchew, pietruszka, seler, por, koncentrat pomidorowy, PEKINSKIEJ Z MAJONEZ_EM )
K ] o o | (udko z kurczaka, ziemniaki, kapusta pekinska, majonez, koper, sol,
29.10.2020 makaron, ziele angielskie, 1i$¢ laurowy, sol, pieprz, zboza pieprz, zboza zawierajace gluten)
zawierajace gluten)
ZUPA BROKULOWA Z MAKARONEM I NATKA RYBA MIRUNA, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z KAPUSTY
PIATEK (marchew, pietruszka, seler, por, makaron, kurczak, ziele CZERWONEJ]
30.10.2020 angielskie, 1i$¢ laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajace gluten) (filet z ryby miruny, bulka tarta, maka pszenna, jaja, ziemniaki,

kapusta czerwona, cebula, sol, pieprz, zboza zawierajace gluten)




