
 

 

DATA 
PIERWSZE DANIE DRUGIE DANIE 

PONIEDZIAŁEK 

26.10.2020 

ZUPA JARZYNOWA Z ZIEMNIAKAMI I NATKĄ 

 (marchew, pietruszka, seler, por, ziemniaki, kurczak, śmietana 

12%, mąka pszenna, ziele angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, 

zboża zawierające gluten) 

SPAGETTI, SOK 

(makaron, mięso mielone, koncentrat pomidorowy, bazylia, oregano, 

tymianek, czosnek, majeranek, imbir, sól pieprz, zboża zawierające gluten) 

WTOREK 

27.10.2020 

BARSZCZ CZERWONY Z ZIEMNIAKIAM 

 (marchew, pietruszka, seler, por, buraki, ziemniaki, ziele 

angielskie, liść laurowy, sól, pieprz) 

BITKA WIEPRZOWA W SOSIE WŁASNYM, KASZA 

JĘCZMIENNA, OGÓREK ZIELONY Z KOPERKIEM 

(mięso z łopatki, kasza jęczmienna, ogórek zielony, koperek, sól, 

pieprz) 

ŚRODA 

28.10.2020 

ROSÓŁ DROBIOWY Z MAKARONEM PRZEPIÓRCZYM 

(marchew, pietruszka, seler, makaron, śmietana 12%, jogurt 

naturalny, ziele angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, zboża 

zawierające gluten) 

KOTLET Z PIERSI KURCZAKA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

MARCHWI, PORA Z MAJONEZEM 

(filet z piersi kurczaka, bułka tarta, jaja, ziemniaki, mąka pszenna, 

marchew, por, majonez, sól, pieprz) 

CZWARTEK 

29.10.2020 

KAPUŚNIAK Z KIEŁBASĄ 

(marchew, pietruszka, seler, por, ziemniaki, kapusta kiszona, 

kiełbasa, ziele angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, zboża 

zawierające gluten) 

RYŻ Z MUSEM TRUSKAWKOWYM, SOK 

(ryż, masło klarowane, jogurt naturalny, śmietana 12%, cukier, 

truskawki, zboża zawierające gluten) 

PIĄTEK 

30.10.2020 

ZUPA OWOCOWA Z MAKARONEM 

(mieszanka kompotowa, cukier, makaron, zboża zawierające 

gluten) 

KOSTKA RYBNA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA MIX SAŁAT 

(ryba miruna kostka, bułka tarta, mąka pszenna, jaja, ziemniaki) 

 


