
JADŁOSPIS 

DATY PIERWSZE DANIE DRUGIE DANIE 

PONIEDZIEŁEK 

(16.11.2020) 

ZUPA JARZYNOWA Z ZIEMNIAKAMI I NATKĄ 

(marchew, pietruszka, seler, por, ziemniaki, śmietana 

12%, mąka pszenna, ziele angielskie, liść laurowy, sól, 

pieprz) 

STROGONOW Z RYŻEM PARABOLICZNYM, SOK 

(mięso, papryka, ryż paraboliczny, pieczarki, sól, pieprz, 

ziele angielskie, liść laurowy, zboża zawierające gluten) 

WTOREK 

(17.11.2020) 

ZUPA KARTOFLANKA Z NATKĄ 

(marchew, pietruszka, seler, por, ziemniaki, ziele 

angielskie, liść laurowy, pieprz, sól) 

KARCZEK W SOSIE WŁASNYM, KASZA 

JĘCZMIENNA, BURAKI 

(karczek, cebula, mąka pszenna, śmietana 12%, kasza 

jęczmienna, zboża zawierające gluten, buraki, sól, pieprz, 

ziele angielskie, liść laurowy) 

ŚRODA 

(18.11.2020) 

ZUPA BROKUŁOWA Z MAKARONEM I NATKĄ 

(marchew, pietruszka, seler, brokuł, por, makaron, ziele 

angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, zboża zawierające 

gluten) 

GOŁĄBKI W SOSIE POMIDOROWYM, 

ZIEMNIAKI 

(mięso mielone z łopatki, ryż, kapusta, ziemniaki, 

koncentrat pomidorowy, śmietana 12 %, mąka pszenna, 

jogurt naturalny, sól, pieprz) 

CZWARTEK 

(19.11.2020) 

ROSÓŁ DROBIOWY Z MAKARONEM 

PRZEPIÓRCZYM 

(marchew, pietruszka, seler, makaron, ziele angielskie, 

liść laurowy, sól, pieprz, zboża zawierające gluten) 

KOTLET SCHABOWY, ZIEMNIAKI, MIZERIA 

(schab, jajka, bułka tarta, ziemniaki, ogórek, śmietana 

12%, jogurt naturalny, sól, pieprz) 

PIĄTEK 

(20.11.2020) 

ZALEWAJKA Z KIEŁBASĄ I PIECZYWEM 

(ziemniaki, kiełbasa, cebula, śmietana 12%, mąka 

pszenna, ziele angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, 

zboża zawierające gluten) 

NALEŚNIKI Z SEREM, SOK 

(mąka pszenna, jaja, mleko, cukier, olej, ser, śmietana 

12 %, zboża zawierające gluten) 


