
JADŁOSPIS 

DATA PIERWSZE DANIE DRUGIE DANIE 

PONIEDZIEŁEK 

 

(14.12.2020)  

ZUPA KARTOFLANKA 

(marchew, pietruszka, seler, śmietana 12%, por, ziele 

angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, ziemniaki) 

STROGONOFF Z RYŻEM, BANAN 

(mięso, papryka, ryż, pieczarki, sól, pieprz, ziele 

angielskie, liść laurowy, cebula)  
WTOREK  

 

(15.12.2020)  

BARSZCZ UKRAIŃSKI Z ZIEMNIAKAMI 

(buraki, marchew, pietruszka, seler, śmietana 12%, 

por, fasola, ziemniaki, liść laurowy, ziele angielskie, sól, 

pieprz) 

PULPETY W SOSIE POMIDOROWO-

WARZYWNYM Z MAKARONEM PENNE, SOK 

(mięso mielone, bułka tarta, bułka zwykła, cebula, 

koncentrat pomidorowy, makaron, marchew, pietruszka, 

seler, por, pieprz, sól, ziele angielskie, liść laurowy, zboża 

zawierające gluten) 

ŚRODA 

 

(16.12.2020)  

ZUPA FASOLOWA Z ZIEMNIAKAMI I NATKĄ 

(marchew, pietruszka, seler, por, fasola jaś , ziemniaki, 

sól, pieprz, ziele angielskie, liść laurowy) 

KARCZEK W SOSIE WŁASNYM, KASZA 

JĘCZMIENNA, OGÓREK KONSERWOWY 

(karczek, cebula, mąka pszenna, śmietana 12%, kasza 

jęczmienna, zboża zawierające gluten, ogórek 

konserwowy) 

CZWARTEK 

 

(17.12.2020)  

ZUPA RYŻANKA Z NATKĄ 

(marchew, pietruszka, seler, por, ryż, ziele angielskie, 

liść laurowy, sól, pieprz)  

KOTLET Z PIERSI KURCZAKA, ZIEMNIAKI, 

SURÓWKA Z MARCHWI I JABŁEK 

(filet z piersi kurczaka, bułka tarta, jaja, mąka pszenna, 

ziemniaki, marchew, jabłka, sól, pieprz, zboża zawierające 

gluten) 

PIĄTEK 

 

(18.12.2020)  

ZUPA JARZYNOWA Z MAKARONEM I NATKĄ 

(marchew, pietruszka, seler, por, makaron, śmietana 

12%, mąka pszenna, ziele angielskie, liść laurowy, sól, 

pieprz) 

RYBA OKOŃ, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

KAPUSTY KISZONEJ, WODA 

(ryba okoń, bułka tarta, jaja, mąka pszenna, sól, pieprz, 

ziemniaki, kapusta kiszona, cebula, marchew) 


