JADLOSPIS

PONIEDZIELEK | ZUPA JARZYNOWA Z ZIEMNIAKAMI I NATKA | LAZANKI Z KAPUSTA I KIELBASA, SOK

(marchew, seler, por, pietruszka, ziemniaki, $mietana (makaron tazanki, kapusta kiszona, kietbasa, sol, pieprz,

(08.02.2021) 12%, maka pszenna, ziele angielskie, li§¢ laurowy, sol, | ziele angielskie, 1i$¢ laurowy, zboza zawierajace gluten)
pieprz)

WTOREK ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM KOTLET SCHABOWY, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
(marchew, seler, por, pietruszka, koncentrat MARCHEWKI, PORA | MAJONEZU

(09.02.2021) pomidorowy, ryz, ziele angielskie, 1i$¢ laurowy, pieprz, | (schab, jajka, butka tarta, ziemniaki, marchew, por,
s0l, $mietana 12%, maka pszenna, zboza zawierajace majonez, sol, pieprz)
gluten)

SRODA ZUPA GROCHOWA Z ZIEMNIAKAMI | RYZ PARABOLICZNY Z MUSEM

KIELBASA TRUSKAWKOWY M, KIWI

(10.02.2021) (grosz tupany, marchew, por, pietruszka, seler, kietbasa, | (ryz paraboliczny, truskawki, §mietana 12%, jogurt
ziemniaki, sol, pieprz, ziele angielskie, li§¢ laurowy) naturalny, cukier)

CZWARTEK ROSOL DROBIOWY Z MAKARONEM UDKO PIECZONE, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z

PRZEPIORCZYM KAPUSTY PEKINSKIEJ, OGORKA ZIELONEGO

(11022021) (marchew) seler, por, pietmszka’ makaron, 1is¢ laurowy, (udko z kurczaka, ziemniaki, kapusta pekiﬁska, ogérek
ziele angielski, sol, pieprz, zboza zawierajgce gluten) zielony, sos ogrodowy)

PIATEK ZUPA BROKULOWA Z MAKARONEM RYBA MIRUNA, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z

(marchew, pietruszka, seler, por, brokut, makaron, ziele OGORKA KISZONEGO I JABLKA, WODA

(12.02.2021) angielskie, 1i$¢ laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajace | (miruna filet, butka tarta, maka pszenna, jajka, ogorek

gluten)

kiszony, jabtka)




