
                                                             JADŁOSPIS 

PONIEDZIEŁEK 

 

(15.02.2021) 

ZUPA KALAFIOROWA Z ZIEMNIAKAMI I 

NATKĄ 

(marchew, pietruszka, por, seler, kalafior, ziemniaki, 

liść laurowy, ziele angielskie, pieprz, sól) 

SPAGETTI, SOK 

(makaron, mięso mielone, koncentrat pomidorowy, 

bazylia, oregano, tymianek, czosnek, majeranek, imbir, 

sól, pieprz, zboża zawierające gluten) 

WTOREK  

 

(16.02.2021) 

ZUPA PIECZARKOWA Z MAKARONEM I 

NATKĄ 

(pieczarki, marchew, seler, pietruszka, por, ziele 

angielskie, liść laurowy, makaron, pieprz, zboża 

zawierające gluten) 

MORTADELA Z ZIEMNIAKAMI, SURÓWKA Z 

KAPUSTY PEKIŃSKIEJ, MARCHEWKI, JABŁKA I 

PORA Z MAJONEZEM 

(mortadela, bułka tarta, mąka pszenna, kapusta 

pekińska, marchewka, jabłko, por, majonez) 

ŚRODA 

 

(17.02.2021) 

ZUPA OGÓRKOWA Z RYŻEM 

(ogórki kiszone, marchew, por, seler, pietruszka, ryż, 

śmietana 12%, mąka pszenna, ziele angielskie, liść 

laurowy, pieprz, sól) 

JAJKO W SOSIE CHRZANOWYM Z 

ZIEMNIAKAM, SURÓWKA Z KAPUSTY 

KISZONEJ, KIWI 

(jajko, chrzan, śmietana 12%, ziemniaki, kapusta 

kiszona, marchewka, cebula, zboża zawierające gluten) 

CZWARTEK 

 

(18.02.2021) 

ZUPA KARTOFLANKA Z NATKĄ 

(marchew, pietruszka, por, seler, śmietana 12%, 

ziemniaki, liść laurowy, ziele angielskie, pieprz, sól)

  

  

FASOLKA PO BRETOŃSKU, PIECZYWO 

(fasola sucha, kiełbasa, boczek, koncentrat pomidorowy, 

mąka pszenna, pieczywo, liść laurowy, ziele angielskie, 

sól, pieprz, zboża zawierające gluten) 

PIĄTEK 

 

(19.02.2021) 

ZUPA OWOCOWA Z MAKARONEM 

(mieszanka kompotowa, cukier, makaron, zboża 

zawierające gluten) 

KOSTKA RYBNA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

MARCHEWKI, SELERA, JABŁKO 

(kostka rybna, bułka tarta, mąka pszenna, jajka, 

ziemniaki, marchewka, seler, jabłko, majonez) 


