JADLOSPIS

PONIEDZIELEK | ZUPA JARZYNOWA Z ZIEMNIAKAMI GULASZ WIEPRZOWY Z KASZA PECZAK,
(marchew, seler, pietruszka, por, ziemniaki, $mietana OGOREK KONSERWOWY, WODA
(22.02.2021) 12%,. maka pszenna, ziele angielskiego, li$¢ laurowy, | (migso z topatki, kasza peczak, maka pszenna, ziele
sOl, pieprz) angielskie, 1i$¢ laurowy, zboza zawierajace gluten)
WTOREK ZUPA SZCZAWIOWA Z RYZEM KOTLET Z PIERSI KURCZAKA, ZIEMNIAKI,
(marchew, pietruszka, seler, por, przecier szczawiowy, | SUROWKA Z CZERWONEJ KAPUSTY
(23.02.2021) sSmietana 12%. ryz, ziele angielskie, 1i§¢ laurowy, sol, (filet z piersi kurczaka, bulka tarta, maka pszenna,
pieprz) jajka, ziemniaki, czerwona kapusta, pieprz, sol)
SRODA KAPUSNIAK Z KIELBASA PIEROGI Z SEREM | JOGURTEM, BANAN
(kapusta kiszona, marchew, seler, pietruszka, por, ziele | (maka pszenna, jajka, ser bialy, jogurt naturalny)
(24.02.2021) angielskie, 1i$¢ laurowy, pieprz, ziemniaki, kietbasa)
CZWARTEK BARSZCZ CZERWONY Z MAKARONEM WATROBKA DROBIOWA, ZIEMNIAKI,
(marchew, pietruszka, seler, por, ziele angielskie, 1i§¢ | SUROWKA Z OGORKA KISZONEGO, JABLKA 1
(25.02.2021) laurowy, pieprz, makaron, buraki, zboza zawierajace SZCZYPIORKIEM
gluten) (watrobka drobiowa, maka pszenna, ogorek kiszonym
cebula, jabtko, szczypiorek, sol, pieprz)
PIATEK KRUPNIK Z KASZA JECZMIENNA I NATKA KOSTKA RYBNA, ZIEMNIAKI, SUROWKA MIX
(marchew, pietruszka, seler, por, kasza jeczmienna, SALAT, SOK
(26.02.2021) ziele angielski, 1i$¢ laurowy, sdl, pieprz, zboza (kostka rybna, bulka tarta, maka pszenna, jajka,

zawierajace gluten)

ziemniaki, mix safat)




