
                                                             JADŁOSPIS 

PONIEDZIEŁEK 

 

(22.02.2021) 

ZUPA JARZYNOWA Z ZIEMNIAKAMI 

(marchew, seler, pietruszka, por, ziemniaki, śmietana 

12%, mąka pszenna, ziele angielskiego, liść laurowy, 

sól, pieprz) 

GULASZ WIEPRZOWY Z KASZĄ PĘCZAK, 

OGÓREK KONSERWOWY, WODA 

(mięso z łopatki, kasza pęczak, mąka pszenna, ziele 

angielskie, liść laurowy, zboża zawierające gluten) 

WTOREK  

 

(23.02.2021) 

ZUPA SZCZAWIOWA Z RYŻEM 

(marchew, pietruszka, seler, por, przecier szczawiowy, 

śmietana 12%, ryż, ziele angielskie, liść laurowy, sól, 

pieprz)  

KOTLET Z PIERSI KURCZAKA, ZIEMNIAKI, 

SURÓWKA Z CZERWONEJ KAPUSTY 

(filet z piersi kurczaka, bułka tarta, mąka pszenna, 

jajka, ziemniaki, czerwona kapusta, pieprz, sól) 

ŚRODA 

 

(24.02.2021) 

KAPUŚNIAK Z KIEŁBASĄ 

(kapusta kiszona, marchew, seler, pietruszka, por, ziele 

angielskie, liść laurowy, pieprz, ziemniaki, kiełbasa) 

PIEROGI Z SEREM I JOGURTEM, BANAN 

(mąka pszenna, jajka, ser biały, jogurt naturalny) 

CZWARTEK 

 

(25.02.2021) 

BARSZCZ CZERWONY Z MAKARONEM 

(marchew, pietruszka, seler, por, ziele angielskie, liść 

laurowy, pieprz, makaron, buraki, zboża zawierające 

gluten) 

WĄTRÓBKA DROBIOWA, ZIEMNIAKI, 

SURÓWKA Z OGÓRKA KISZONEGO, JABŁKA I 

SZCZYPIORKIEM 

(wątróbka drobiowa, mąka pszenna, ogórek kiszonym 

cebula, jabłko, szczypiorek, sól, pieprz)  
PIĄTEK 

 

(26.02.2021) 

KRUPNIK Z KASZĄ JĘCZMIENNĄ I NATKĄ 

(marchew, pietruszka, seler, por, kasza jęczmienna, 

ziele angielski, liść laurowy, sól, pieprz, zboża 

zawierające gluten) 

KOSTKA RYBNA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA MIX 

SAŁAT, SOK 

(kostka rybna, bułka tarta, mąka pszenna, jajka, 

ziemniaki, mix sałat) 


