
JADŁOSPIS 

 

PONIEDZIEŁEK 

 

(01.02.2021)  

BARSZCZ UKRAIŃSKI Z ZIEMNIAKAMI 

(buraki, marchew, pietruszka, seler, por, fasola, 

ziemniaki, śmietana 12%, ziele angielskie, sól, pieprz) 

MAKARON Z FARSZEM MIĘSNYM, SOK 

(makaron, słonina, wołowina, sól, pieprz, ziele angielskie, 

liść laurowy) 

  

WTOREK  

 

(02.02.2021)  

ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM I 

NATKĄ 

(marchew, pietruszka, seler, por, koncentrat 

pomidorowy, makaron, ziele angielskie, liść laurowy, 

pieprz, sól, śmietana 12%, zboża zawierające gluten) 

KOTLET MIELONY, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

MARCHEWKĄ I GROSZKIEM 

(mięso mielone z łopatki, bułka zwykła, bułka tarta, 

jaja, ziemniaki, marchewka, groszek) 

ŚRODA 

 

(03.02.2021)  

ZUPA ZALEWAJKA Z KIEŁBASĄ I 

PIECZYWEM 

(ziemniaki, kiełbasa, cebula, śmietana 12%, mąka 

pszenna, sól, pieprz, ziele angielskie, liść laurowy)  

MAKARON Z SEREM, JABŁKO 

(makaron, twaróg biały, śmietana 12%, jogurt 

naturalny, masło klarowane cukier, zboża zawierające 

gluten)   
CZWARTEK 

 

(04.02.2021)  

ZUPA CIECIORKOWA Z MAKARONEM I 

NATKĄ 

(marchew, pietruszka, seler, por, makaron, cieciorka, 

liść laurowy, ziele angielskie, pieprz, sól) 

BITKA WOŁOWA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

KAPUSTY PEKIŃSKIEJ 

(mięso z łopatki, ziemniaki, kapusta pekińska, kukurydza, 

ogórek konserwowy) 

PIĄTEK 

 

(05.02.2021)  

ZUPA RYŻANKA Z NATKĄ 

(marchew, pietruszka, seler, por, ryż, ziele angielskie, 

liść laurowy, pieprz, sól) 

KOSTKA RYBNA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

BIAŁEJ KAPUSTY Z MAJONEZEM 

(ryba miruna kostka, bułka tarta, mąka pszenna, jaja, 

ziemniaki, biała kapusta, marchew, majonez, sól, pieprz)  


