
                                                             JADŁOSPIS 

PONIEDZIEŁEK 

 

(08.03.2021) 

ZUPA CIECIORKOWA Z ZIEMNIAKAMI I 

NATKĄ 

(marchew, seler, pietruszka, por, cieciorka, ziemniaki, 

liść laurowy, ziele angielskie) 

MAKARON Z FARSZEM MIESNYM, SOK 

(makaron, słonina, wołowina, sól, pieprz, ziele angielskie, 

liść laurowy) 

WTOREK  

 

(09.03.2021) 

ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM I 

NATKĄ 

(marchew, seler, pietruszka, por, koncentrat 

pomidorowy, makaron, śmietana 12%, mąka pszenna, 

ziele angielskie, liść laurowy, zboża zawierające gluten)   

KOTLET SCHABOWY, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

BIAŁEJ KAPUSTY Z MAJONEZEM 

(schab, jajka, bułka tarta, ziemniaki, biała kapusta, 

marchew, majonez) 

ŚRODA 

 

(10.03.2021) 

ZALEWAJKA Z KIEŁBASĄ I PIECZYWEM 

(marchew, seler, por, pietruszka, kiełbasa, śmietana 

12%, mąka pszenna, liść laurowy, ziele angielskie) 

NALEŚNIKI Z SERKIEM WANILIOWYM I 

CUKREM PUDREM, WODA 

(serek waniliowy, cukier puder, mąka pszenna, jajka, 

mleko) 

CZWARTEK 

 

(11.03.2021) 

ZUPA KOPERKOWA Z ZIEMNIAKAMI 

(marchew, seler, por, pietruszka, koperek, ziemniaki, 

śmietana 12%,  mąka pszenna, ziele angielskie, liść 

laurowy) 

KARCZEK W SOSIE WŁASNYM, KASZA 

JĘCZMIENNA, BURACZKI 

(karczek, kasza jęczmienna, ziele angielskie, liść laurowy, 

buraczki) 

PIĄTEK 

 

(12.03.2021) 

ZUPA PIECZARKOWA Z MAKARONEM 

(marchew, seler, por, pietruszka, makaron, śmietana 

12%, liść laurowy, ziele angielskie) 

KOSTKA RYBNA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

KAPUSTY PEKIŃSKIEJ 

(kostka rybna, ziemniaki, kapusta pekińska, ogórek, 

kukurydza, sól, pieprz) 


