JADLOSPIS

PONIEDZIELEK ZUPA KOPERKOWA Z ZIEMNIAKAMI SPAGETTI, MANDARYNKA
(marchew, pietruszka, por, seler, ziele angielskie, li§¢ (makaron, migso mielone, koncentrat pomidorowy, bazylia,
(15.03.2021) laurowy, pieprz, koper, ziemniaki) oregano, tymianek, czosnek, majeranek, imbir, sol, pieprz,
zboza zawierajace gluten)
WTOREK ZUPA BROKULOWA Z MAKARONEM MIESO WIEPRZOWE Z WARZYWAMI, ZIEMNIAKI,
(marchew, pietruszka, seler, por, brokul, makaron, ziele MARCHEWKA GOTOWANA
(16.03.2021) angielskie, li$¢ laurowy, sol, pieprz, zboza zawierajace (wolowina, marchew,pietruszka, seler, por, cebula,
gluten) ziemniaki,marchewka, groszek, masto klarowane, ziele angielskie,
lis¢ laurowy, sol, pieprz,zboza zawierajace gluten)
SRODA BARSZCZ UKRAINSKI Z ZIEMNIAKAMI CEPELINY Z MIESEM I KAPUSTA ZASMAZANA,SOK
(buraki, marchew, pietruszka, seler, §mietana 12%.por, (ziemniaki, wotowina, wieprzowina, stonina, kapusta kiszona,
(17.03.2021) fasola, ziemniaki, li$¢ laurowy, ziele angielskie, sol, pieprz) sol, pieprz, ziele angielskie, li§¢ laurowy)
CZWARTEK ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM MORTADELA Z ZIEMNIAKAMI, SUROWKA Z
(marchew, seler, por, pietruszka, koncentrat pomidorowy, KAPUSTY PEKINSKIEJ, MARCHEWKI, JABLKA 1
(18.03.2021) ryz, ziele angielskie, 1i$¢ laurowy, pieprz, sol, $mietana 12%, | PORA Z MAJONEZEM
maka pszenna, zboza zawierajace gluten) (mortadela, bulka tarta, maka pszenna, kapusta pekinska,
marchewka, jabtko, por, majonez)
PIATEK ZUPA OWOCOWA Z MAKARONEM RYBA MIRUNA, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z OGORKA
(mieszanka kompotowa, cukier, makaron, zboza zawierajagce | KISZONEGO
(19.03.2021) gluten) (filet z ryby miruny, butka tarta, maka pszenna, jaja,

ziemniaki, ogorek kiszony, cebula, sol, pieprz, zboza
zawierajace gluten)




