JADLOSPIS

PONIEDZIELEK ZUPA KALAFIOROWA Z ZIEMNIAKAMI I NATKA JAJKO W SOSIE CHRZANOWYM, ZIEMNIAKI,
(marchew, seler, pietruszka, por, kalafior, ziemniaki, SUROWKA Z KAPUSTY KISZONEJ
(22.03.2021) $mietana 12 %, 1i$¢ laurowy, ziele angielskie) (1ajko, chrzan,_$mietana 12%. ziemniaki, kapusta kiszona,
marchew, cebula)
WTOREK ZUPA SZCZAWIOWA Z RYZEM PULPETY W SOSIE WARZYWNYM, ZIEMNIAKI,
(marchew, seler, pietruszka, por, szczaw, ryz, ziele WODA
(23.03.2021) angielskie, 1i$¢ laurowy, ) (mieso mielone, ziemniaki, marchew, pietruszka, por, seler)
SRODA ZUPA GROCHOWA Z ZIEMNIAKAMI I KIELBASA RYZ Z MUSEM TRUSKAWKOWYM, SOK
(marchew, seler, por, pietruszka, kietbasa, ziemniaki, groch (ryz truskawki, jogurt naturalny, Smietana 12%)
(24.03.2021) lupany, 1is¢ laurowy, ziele angielskie)
CZWARTEK ROSOL. DROBIOWY Z MAKARONEM KOTLET Z PIERSI KURCZAKA, ZIEMNIAKI,
PRZEPIORCZYM I NATKA SUROWKA Z MARCHEWKI I JABLKA
(25032021) (marcheW, w, por, pietruszka, makaron przepi(’)rczy, ziele (plers z kurczaka, jajka, bulka tarta, ziemniaki, marchew,
angielskie, li$¢ laurowy, zboza zawierajace gluten) jabtko)
PIATEK KRUPNIK Z KASZY JECZMIENNEJ Z NATKA KOSTKA RYBNA, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
(marchew, seler, por, pietruszka, kasza jeczmienna, lis¢ KAPUSTY PEKINSKIEJ
(26.03.2021) laurowy, ziele angielskie, zboza zawierajace gluten) (kostka rybna, ziemniaki, kapusta pekinska, ogorek, cebula

Czerwona, sol, pieprz)




