
                                                             JADŁOSPIS 

 

PONIEDZIEŁEK 

 

(26.04.2021) 

BARSZCZ CZERWONY Z ZIEMNIAKAMI 

(marchew, pietruszka, por, seler, buraki czerwone, 

ziemniaki, śmietana 12%, mąka pszenna, ziele 

angielskie, liść laurowy)  

SPAGETTI, SOK 

(mięso mielone, makaron spaghetti, koncentrat 

pomidorowy, bazylia, oregano, tymianek, czosnek, 

majeranek, imbir, sól, pieprz, zboża zawierające gluten)  

WTOREK  

 

(27.04.2021) 

ZUPA PIECZARKOWA Z MAKARONEM I 

NATKĄ 

(marchew, pietruszka, por, seler, pieczarki, makaron, 

liść laurowy, śmietana 12%, mąka pszenna, ziele 

angielskie, zboża zawierające gluten) 

GOŁĄBKI Z ZIEMNIAKAMI, WODA 

(kapusta, mięso mielone, ryż, koncentrat pomidorowy, 

jajka, sól, pieprz, ziemniaki, śmietana 12%, mąka 

pszenna, ziele angielskie, liść laurowy, zboża zawierające 

gluten) 

          ŚRODA 

 

(28.04.2021) 

ZUPA FASOLOWA Z ZIEMNIAKAMI  

(marchew, pietruszka, seler, por, fasola, ziemniaki, liść 

laurowy, ziele angielskie) 

BITKA WOŁOWA W SOSIE WŁASNYM, KASZA 

JĘCZMIENNA, BURACZKI 

(wołowina, cebula, mąka pszenna, kasza jęczmienna, 

buraczki, sól, pieprz, zboża zawierające gluten) 

CZWARTEK 

 

(29.04.2021) 

ZUPA OGÓRKOWA Z RYŻEM I NATKĄ 

(marchew, pietruszka, por, seler, ryż, śmietana 12%, 

mąka pszenna, ogórki kiszone, liść laurowy, ziele 

angielskie)  

KOTLET Z PIERSI KURCZAKA, ZIEMNIAKI, 

KAPUSTA ZASMAŻANA Z KIEŁBASĄ  

(pierś z kurczaka, bułka tarta, mąka pszenna, jajka, 

ziemniaki, kapusta, kiełbasa, sól, pieprz)  

PIĄTEK 

 

(30.04.2021) 

ZUPA OWOCOWA Z MAKARONEM 

(mieszanka kompotowa, cukier, makaron, zboża 

zwierające gluten) 

RYBA MIRUNA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

KAPUSTY KISZONEJ 

(ryba miruna, jajka, mąka pszenna, bułka tarta, kapusta 

kiszona, marchew, cebula, jabłko, sól, pieprz) 


