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PONIEDZIEŁEK 

 

(17.05.2021) 

ZUPA KALAFIOROWA Z ZIEMNIAKAMI I 

NATKĄ 

(marchew, seler, pietruszka, por, kalafior, ziemniaki, 

śmietana 12 %, jogurt naturalny,  liść laurowy, ziele 

angielskie) 

GULASZ WIEPRZOWY, KASZA GRYCZANA, 

OGÓREK KONSERWOWY, SOK 

(mięso wieprzowe, mąka pszenna, cebula,  kasza gryczana, 

ogórek konserwowy) 

WTOREK  

 

(18.05.2021) 

ZUPA SZCZAWIOWA Z RYŻEM 

(marchew, seler, pietruszka, por, szczaw, ryż, ziele 

angielskie, liść laurowy, )   

KOTLET Z PIERSI KURCZAKA, ZIEMNIAKI, 

SURÓWKA Z MARCHEWKI I JABŁKA 

(pierś z kurczaka, jajka, bułka tarta, mąka pszenna, 

ziemniaki, marchew, jabłko, zboża zawierające gluten) 

ŚRODA 

 

(19.05.2021) 

ZUPA PIECZARKOWA Z MAKARONEM I 

NATKĄ 

(marchew, pietruszka, seler, por, pieczarka, śmietana 

12%, jogurt naturalny, liść laurowy, ziele angielskie, 

makaron, zboża zawierające gluten) 

WĄTRÓBKA DROBIOWA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA 

Z KAPUSTY KISZONEJ, SOK 

(wątróbka drobiowa, cebula, mąka pszenna, ziemniaki, 

kapusta kiszona, marchewka) 

CZWARTEK 

 

(20.05.2021) 

ROSÓŁ DROBIOWY Z MAKARONEM 

PRZEPIÓRCZYM I NATKĄ 

(marchew, seler, por, pietruszka, makaron przepiórczy,  

ziele angielskie, liść laurowy, zboża zawierające gluten) 

UDKO GOTOWANE, ZIEMNIAKI, MIZERIA 

(udko z kurczaka, ziemniaki, ogórek zielony, śmietana 

12%, jogurt naturalny, sól, pieprz) 

PIĄTEK 

 

(21.05.2021) 

ZUPA OWOCOWA Z MAKARONEM 

(mieszanka kompotowa, cukier,  makaron, zboża 

zawierające gluten) 

KOSTKA RYBNA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

KAPUSTY PEKIŃSKIEJ 

(kostka rybna, ziemniaki, kapusta pekińska, ogórek, cebula 

czerwona, kukurydza, sól, pieprz) 


