
                                          JADŁOSPIS 

PONIEDZIEŁEK 

 

(24.05.2021) 

ZUPA KAPUŚNIAK Z ZIEMNIAKAMI I NATKĄ 

(kapusta kiszona, marchew, pietruszka, seler, por, 

ziemniaki, liść laurowy, ziele angielskie) 

SPEGETTI 

(makaron, mięso mielone z łopatki, koncentrat pomidorowy, 

bazylia, oregano, tymianek, czosnek, majeranek, imbir, sól 

pieprz, zboża zawierające gluten)  
PIĄTEK 

 

(28.05.2021) 

ZUPA RYŻANKA Z NATKĄ 

(ryż, marchew, pietruszka, seler, por, ziele angielskie, 

liść laurowy) 

RYBA MIRUNA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

MŁODEJ KAPUSTY Z MAJONEZEM 

(ryba miruna, ziemniaki, kapusta młoda, marchewka, 

ogórek zielony, majonez, sól, pieprz) 


