
JADŁOSPIS 

 
 

PONIEDZIEŁEK 

 

(31.05.2021) 

ZUPA OGÓRKOWA Z  ZIEMNIAKAMI I NATKĄ 

(ogórki kiszone, marchew, seler, pietruszka, por, 

ziemniaki, śmietana 12%, jogurt, naturalny, mąka 

pszenna, ziele angielskie, liść laurowy, zboża 

zawierające gluten) 

STROGONOF Z RYŻEM PARABOLICZNYM, 

WODA 

(szynka, olej, cebula, pieczarki, papryka, koncentrat 

pomidorowy, mąka pszenna, ryż, liść laurowy, ziele 

angielskie, czosnek, majeranek, imbir, pieprz, sól, zboża 

zawierające gluten) 

WTOREK  

 

(01.06.2021) 

ZUPA POMIDOROWA Z RYŻEM 

(ryż, marchew, seler, pietruszka, por, koncentrat 

pomidorowy, śmietana 12%, jogurt naturalny, mąka 

pszenna, liść laurowy, ziele angielskie, zboża 

zawierające gluten) 

KOTLET SCHABOWY, ZIEMNIAKI, MIZERIA, 

SOK 

(schab, bułka tarta, jajka, ziemniaki, ogórek zielony, 

śmietana 12%, jogurt naturalny, sól, pieprz) 

ŚRODA 

 

(02.06.2021) 

BOTWINKA Z ZIEMNIAKAMI 

(botwinka, ziemniaki, marchew, seler, por, pietruszka, 

śmietana 12%, jogurt naturalny, liść laurowy, ziele 

angielskie) 

PRAŻUCHY Z OKRASĄ, KAPUSTA MŁODA Z 

KIEŁBASĄ, BANAN 

(ziemniaki, mąka pszenna, cebula, kiełbasa, młoda 

kapusta, sól, pieprz, zboża zawierające gluten) 


