JADLOSPIS

PONIEDZIELEK | ZUPA OGORKOWA Z RYZEM MIESO GOTOWANE Z WARZYWAMI,
(marchew, seler, por, pietruszka, ogorki kiszone, ryz, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z MARCHEWKI,
(14.06.2021) Smietana 12%. jogurt naturalny, ziele angielskie, lis¢ | JABLKA, PORA Z MAJONEZEM, WODA
laurowy, sél, pieprz) (wotowina, wieprzowina, marchew, por, pietruszka,
ziemniaki, jabtko, por, majonez, sol, pieprz, ziele
angielskie, 1i$¢ laurowy)
WTOREK ZUPA PIECZARKOWA Z MAKARONEM I KOTLET Z PIERSI KURCZAKA, ZIEMNIAKI,
NATKA SALATA ZE SMIETANA
(15.06.2021) (marchew, seler, por, pietruszka, pieczarki, makaron, (filet z piersi kurczaka, jajka, bulka tarta, ziemniaki,
Smietana 12%, jogurt naturalny, li$¢ laurowy, zicle satata, $mietana 12%. sol, pieprz, zboza zawierajace
angielskie, zboza zawierajace gluten, sol, pieprz) gluten)
SRODA ROSOL DROBIOWY Z MAKARONEM UDKO PIECZONE, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
PRZEPIORCZYM I NATKA CZERWONEJ KAPUSTY
(16.06.2021) (marchew, seler, por, pietruszka, makaron, ziele (udko z kurczaka, ziemniaki, czerwona kapusta, jabtka,
angielskie, li$¢ laurowy, zboza zawierajace gluten, sol, | cebula, sol, pieprz)
pieprz)
CZWARTEK ZALEWAJKA Z KIELBASA 1 PIECZYWEM PIEROGI Z SEREM | MUSEM JOGURTOWYM,
(17.06.2021) (marchew,_seler, por, pietruszka, ziemniaki, kietbasa, SOK
$mietana 12%, jogurt naturalny, 1i$¢ laurowy, ziele (maka pszenna, twarog, Smietana 12%. jogurt
angielskie, sol, pieprz) naturalny, cukier, zboza zawierajace gluten)
PIATEK ZUPA RYZANKA Z NATKA RYBA MIRUNA, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
(18.06.2021) (marchew, seler, por, pietruszka, ryz, ziele angielskie, KISZONEJ KAPUSTY
lis¢ laurowy, sol, pieprz) (ryba miruna, jajka, bulka tarta, ziemniaki, kiszona
kapusta, cebula, marchew, sol, pieprz, zboza zawierajace
gluten)




