JADLOSPIS

PONIEDZIELEK | ZUPA JARZYNOWA Z ZIEMNIAKAMI I NATKA | SPAGETTI, KIWI
(marchew, por, seler, pietruszka, ziemniaki, ziele (makaron spaghetti, mi¢so mielone, koncentrat
(21.06.2021) angielskie, 1i$¢ laurowy, sol, pieprz, $mietana 12%, pomidorowy, pieprz, sol, bazylia, oregano, tymianek,
jogurt naturalny) zboza zawierajace gluten)
WTOREK ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM I KOTLET SCHABOWY, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
NATKA SELERA, MARCHEWKI Z MAJONEZEM
(22.06.2021) (makaron, koncentrat pomidorowy, marchew, seler, por, (schab, jajka, butka tarta, sol, pieprz, ziemniaki, seler,
pietruszka, li$¢ laurowy, ziele angielskie, sol, pieprz, marchew, majonez)
$mietana 12%, jogurt naturalny, zboza zawierajace
gluten)
SRODA BARSZCZ UKRAINSKI Z ZIEMNIAKAMI PULPETY W SOSIE WARZYWNYM, RYZ
(marchew, pietruszka, por, seler, buraki czerwone, PARABOLICZNY, SOK
(23.06.2021) fasola, ziemniaki, ziele angielskie, 1i$¢ laurowy, sol, (migso mielone, koncentrat pomidorowy, butka zwykla,

pieprz, Smietana 12%, jogurt naturalny)

buika tarta, marchew, seler, por, pietruszka, ryz, sol,
pieprz, ziele angielskie, 1i§¢ laurowy, zboza zawierajace
gluten)







