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PONIEDZIEŁEK 

 

(21.06.2021) 

ZUPA JARZYNOWA Z ZIEMNIAKAMI I NATKĄ 

(marchew, por, seler, pietruszka, ziemniaki, ziele 

angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, śmietana 12%, 

jogurt naturalny) 

SPAGETTI, KIWI 

(makaron spaghetti, mięso mielone, koncentrat 

pomidorowy, pieprz, sól, bazylia, oregano, tymianek, 

zboża zawierające gluten) 

WTOREK  

 

(22.06.2021) 

ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM I 

NATKĄ 

(makaron, koncentrat pomidorowy, marchew, seler, por, 

pietruszka, liść laurowy, ziele angielskie, sól, pieprz, 

śmietana 12%, jogurt naturalny, zboża zawierające 

gluten) 

KOTLET SCHABOWY, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

SELERA, MARCHEWKI Z MAJONEZEM 

(schab, jajka, bułka tarta, sól, pieprz, ziemniaki, seler, 

marchew, majonez) 

ŚRODA 

 

(23.06.2021) 

BARSZCZ UKRAIŃSKI Z ZIEMNIAKAMI 

(marchew, pietruszka, por, seler, buraki czerwone, 

fasola, ziemniaki, ziele angielskie, liść laurowy, sól, 

pieprz, śmietana 12%, jogurt naturalny) 

PULPETY W SOSIE WARZYWNYM, RYŻ 

PARABOLICZNY, SOK 

(mięso mielone, koncentrat pomidorowy, bułka zwykła, 

bułka tarta, marchew, seler, por, pietruszka, ryż, sól, 

pieprz, ziele angielskie, liść laurowy, zboża zawierające 

gluten) 



         

 


