
                                         JADŁOSPIS 

PONIEDZIEŁEK 

(27.09.2021) 

 

ZUPA KARTOFLANKA Z NATKĄ 

(marchew, seler, por, pietruszka, ziemniaki, liść 

laurowy, ziele angielskie, śmietana 12%, jogurt 

naturalny, sól, pieprz) 

 MAKARON Z FARSZEM MIESNYM, SOK 

(makaron, mięso, słonina, kapusta kiszona, cebula, ziele 

angielskie, liść laurowy, zboża zawierające gluten, sól, 

pieprz) 

WTOREK  

(28.09.2021) 

 

ZUPA KALAFIOROWA Z ZIEMNIAKAMI I 

NATKĄ 

(marchew, seler, pietruszka, por, kalafior, ziemniaki, 

śmietana 12%, jogurt naturalny, liść laurowy, ziele 

angielskie, sól, pieprz) 

FASOLKA PO BRETOŃSKU, PIECZYWO 

MIESZANE, BRZOSKWINIA 

(fasola sucha jaś, kiełbasa, boczek, koncentrat 

pomidorowy, mąka pszenna, pieczywo, liść laurowy, 

ziele angielskie, sól, pieprz, zboża zawierające gluten) 

ŚRODA 

(29.09.2021) 

 

ZUPA GROCHOWA Z KIEŁBASĄ I 

ZIEMNIAKAMI 

(marchew, seler, por, pietruszka, groch łupany, kiełbasa, 

ziemniaki, liść laurowy, ziele angielskie, sól, pieprz) 

GULASZ WIEPRZOWY Z MAKARONEM PENE, 

OGÓREK ZIELONY Z KOPERKIEM 

(mięso wieprzowe, makaron, mąka pszenna, ziele 

angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, ogórek zielony, 

koperek, zboża zawierające gluten) 

CZWARTEK 

(30.09.2021) 

BARSZCZ UKRAIŃSKI Z ZIEMNIAKAMI I 

FASOLĄ 

(marchew, seler, por, pietruszka, buraki czerwone, 

ziemniaki, fasola, śmietana 12%, jogurt naturalny, 

liść laurowy, ziele angielskie, sól, pieprz) 

KOPYTKA Z KAPUSTĄ ZASMAŻANĄ, SOK 

(ziemniaki, mąka pszenna, jajka, kapusta, kiełbasa, liść 

laurowy, ziele angielskie, sól, pieprz, zboża zawierające 

gluten) 

PIĄTEK 

(01.10.2021) 

ZUPA SZCZAWIOWA Z RYŻEM 

(marchew, seler, por, pietruszka, ryż, szczaw,  śmietana 

12%, jogurt naturalny, liść laurowy, ziele angielskie, 

pieprz, sól) 

RYBA MIRUNA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

KAPUSTY PEKIŃSKIEJ 

(ryba miruna, mąka pszenna, bułka tarta, jajka, 

ziemniaki, kapusta czerwona, cebula, jabłka, pieprz, sól) 


