
                                         JADŁOSPIS 

 

PONIEDZIEŁEK 

(04.10.2021) 

 

ZUPA JARZYNOWA Z ZIEMNIAKAMI I NATKĄ 

(marchew, seler, por, pietruszka, ziemniaki, liść 

laurowy, ziele angielskie, śmietana 12%, jogurt 

naturalny, sól, pieprz) 

 PIERŚ W SOSIE WARZYWNYM Z RYŻEM 

PARABOLICZNYM, WODA 

(pierś z kurczaka, ryż, mieszanka warzyw, ziele angielskie, 

liść laurowy, sól, pieprz)  
WTOREK  

(05.10.2021) 

 

GROCHÓWKA Z ZIEMNIAKAMI I KIEŁBASĄ 

(marchew, seler, por, pietruszka, groch łupany, kiełbasa, 

ziemniaki, liść laurowy, ziele angielskie, sól, pieprz) 

PAMPUCHY Z MUSEM, BANAN 

(mąka pszenna, drożdże, woda, cukier, jogurt naturalny, 

śmietana 12%, truskawki, zboża zawierające gluten)  
ŚRODA 

(06.10.2021) 

 

ZUPA POMIDOROWA Z RYŻEM 

(marchew, seler, por, pietruszka, ryż, liść laurowy, ziele 

angielskie, śmietana 12%, jogurt naturalny, sól, 

pieprz) 

KOTLET SCHABOWY, ZIEMNIAKI, BURACZKI 

(schab, mąka pszenna, jajka, bułka tarta, ziemniaki, 

buraki, cebula, jabłka, sól, pieprz)  

CZWARTEK 

(07.10.2021) 

ROSÓŁ DROBIOWY Z MAKARONEM 

PRZEPIÓRCZYM 

(marchew, seler, por, pietruszka, liść laurowy, ziele 

angielskie, sól, pieprz) 

UDKO GOTOWANE, ZIEMNIAKI, SAŁATA 

(udka, ziemniaki, sałata, śmietana 12%, jogurt 

naturalny, sól, pieprz) 

 

PIĄTEK 

(08.10.2021) 

ZUPA OWOCOWA Z MAKARONEM 

(mieszanka kompotowa, makaron, cukier, zboża 

zawierające gluten) 

JAJKO SADZONE, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

OGÓRKA KISZONEGO 

(jajka, ziemniaki, ogórek kiszony, cebula, jabłka, sól, 

pieprz) 

 


