
JADŁOSPIS 
PONIEDZIEŁEK 

(15.11.2021) 

 

ZUPA JARZYNOWA Z ZIEMNIAKAMI I NATKĄ 

(porcja rosołowa, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, 

por, mieszanka warzywna, śmietana 12%, jogurt 

naturalny, liść laurowy, ziele angielskie, sól, pieprz) 

GULASZ WIEPRZOWY Z KASZĄ JĘCZMIENNĄ, 

OGÓREK KONSERWOWY 

(mięso wieprzowe, kasza jęczmienna, mąka pszenna, 

ziele angielskie, liść laurowy, ogórek konserwowy, zboża 

zawierające gluten) 

WTOREK 

(16.11.2021) 

ZUPA BARSZCZ CZERWONY Z ZIEMNIAKAMI 

(porcja rosołowa, buraki czerwone, marchew, seler, por, 

pietruszka, liść laurowy, ziele angielskie, śmietana 

12%, jogurt naturalny, sól, pieprz, zboża zawierające 

gluten) 

MAKARON Z FARSZEM MIĘSNYM, WODA 

(makaron, mięso wieprzowe, słonina, kapusta kiszona, 

cebula, ziele angielskie, liść laurowy, sól, pieprz, zboża 

zawierające gluten) 

  
ŚRODA 

(17.11.2021) 

 

ZALEWAJKA Z ZIEMNIAKAMI, KIEŁBASĄ I 

PIECZYWEM 

(porcja rosołowa, ziemniaki, kiełbasa, marchew, seler, 

por, pietruszka, barszcz biały, liść laurowy, ziele 

angielskie, sól, pieprz) 

PRAŻUCHY Z KAPUSTĄ ZASMAŻANĄ, SOK 

(ziemniaki, mąka pszenna, kapusta kiszona, kiełbasa, 

cebula, sól, pieprz, ziele angielskie, liść laurowy)  

CZWARTEK 

(18.11.2021) 

 

ROSÓŁ DROBIOWY Z MAKARONEM 

PRZEPIÓRCZYM 

(mięso drobiowe, marchew, seler, por, pietruszka, liść 

laurowy, ziele angielskie, sól, pieprz) 

UDKA PIECZONE, ZIEMNIAKI, MIZERIA 

(udka, ziemniaki, ogórek zielony, śmietana 12%, cebula, 

sól, pieprz) 

PIĄTEK 

(19.11.2021) 

 

ZUPA RYŻANKA Z NATKĄ 

(porcja rosołowa, marchew, pietruszka, seler, por, liść 

laurowy, ziele angielskie, ryż) 

KOSTKA RYBNA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

OGÓRKA KISZONEGO 

(kostka rybna, ziemniaki, ogórek kiszony, cebula, jabłka, 

sól, pieprz, olej) 


