JADLOSPIS

PONIEDZIELEK
(15.11.2021)

ZUPA JARZYNOWA Z ZIEMNIAKAMI I NATKA
(porcja rosotowa, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler,
por, mieszanka warzywna, $mietana 12%., jogurt
naturalny, li§¢ laurowy, ziele angielskie, sol, pieprz)

GULASZ WIEPRZOWY Z KASZA JECZMIENNA,
OGOREK KONSERWOWY

(migso wieprzowe, kasza jeczmienna, maka pszenna,
ziele angielskie, li$¢ laurowy, ogérek konserwowy, zboza
zawierajace gluten)

WTOREK
(16.11.2021)

ZUPA BARSZCZ CZERWONY Z ZIEMNIAKAMI
(porcja rosotowa, buraki czerwone, marchew, seler, por,
pietruszka, 1i$¢ laurowy, ziele angielskie, $mietana
12%, jogurt naturalny, sol, pieprz, zboza zawierajace
gluten)

MAKARON Z FARSZEM MIESNYM, WODA
(makaron, migso wieprzowe, stonina, kapusta kiszona,
cebula, ziele angielskie, 1i$¢ laurowy, sol, pieprz, zboza
zawierajace gluten)

SRODA
(17.11.2021)

ZALEWAJKA Z ZIEMNIAKAMI, KIEL.BASA 1
PIECZYWEM

(porcja rosotowa, ziemniaki, kietbasa, marchew, seler,
por, pietruszka, barszcz biaty, lis¢ laurowy, ziele
angielskie, sol, pieprz)

PRAZUCHY Z KAPUSTA ZASMAZANA, SOK
(ziemniaki, maka pszenna, kapusta kiszona, kietbasa,
cebula, sol, pieprz, ziele angielskie, 1i$¢ laurowy)

CZWARTEK
(18.11.2021)

ROSOL DROBIOWY Z MAKARONEM
PRZEPIORCZYM

(migso drobiowe, marchew, seler, por, pietruszka, 1i$¢
laurowy, ziele angielskie, sol, pieprz)

UDKA PIECZONE, ZIEMNIAKI, MIZERIA
(udka, ziemniaki, ogorek zielony, $mietana 12%, cebula,
sol, pieprz)

PIATEK
(19.11.2021)

ZUPA RYZANKA Z NATKA
(porcja rosotowa, marchew, pietruszka, seler, por, 1i$¢
laurowy, ziele angielskie, ryz)

KOSTKA RYBNA, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
OGORKA KISZONEGO

(kostka rybna, ziemniaki, ogérek kiszony, cebula, jabika,
sol, pieprz, olej)




