JADLOSPIS

PONIEDZIELEK | BARSZCZ CZERWOWNY ZABIELANY Z SPAGETTI, SOK
(31.01.2022) ZIEMNIAKAMI I NATKA (migso mielone z topatki, makaron spaghetti, koncentrat
(buraki, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, por, pomidorowy, bazylia, oregano, tymianek, czosnek, pieprz
$mietana 12%, li$¢ laurowy, ziele angielskie, sol, ziotowy, majeranek, imbir, sol, pieprz, ziele angielskie,
pieprz) 1is¢ laurowy, zboza zawierajace gluten)
WTOREK KRUPNIK Z KASZY JECZMIENNEJ Z NATKA KOTLET Z PIERSI KURCZAKA, ZIEMNIAKI,
(01.02.2022) (porcja rosotowa, kasza jeczmienna, marchew, seler, SUROWKA Z KAPUSTY PEKINSKIEJ Z SOSEM
por, pietruszka, 1is¢ laurowy, ziele angielskie, sol, OGRODOWYM
pieprz) (pier$ z kurczaka, jajka, bulka tarta, ziemniaki, kapusta
pekinska, kukurydza, marchew, ogorki, pieprz, sol)
SRODA GROCHOWKA Z ZIEMNIAKAMI I KIELBASA CEPELINY Z KAPUSTA ZASMAZANA, SOK
(02.02.2022) (porcja rosotowa, groch, ziemniaki, kietbasa, marchew, | (ziemniaki,_jajka, sol, topatka, cebula, pieprz, kapusta
seler, por, pietruszka, 1i$¢ laurowy, ziele angielskie, sol, | kiszona, stonina, boczek)
pieprz)
CZWARTEK ROSOL DROBIOWY Z MAKARONEM UDKO PODPIEKANE, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
(03.02.2022) PRZEPIORCZYM I NATKA MARCHEWKI I JABLKA
(migso drobiowe, makaron, marchew, seler, por, (udka, przyprawa do kurczaka, ziemniaki, marchewka,
pietruszka, ziele angielskie, 1i$¢ laurowy, sél, pieprz, jablka, sol, pieprz, cukier)
zboza zawierajgce gluten)
PIATEK BARSZCZ CZERWONY Z MAKARONEM RYBA MIRUNA, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
(04.02.2022) (porcja rosotowa, buraki, makaron, marchew, OGORKA KISZONEGO

pietruszka, seler, por, ziele angielskie, sol, pieprz, zboza
zawierajgca gluten)

(ryba miruna, jajka, bulka tarta, ziemniaki, ogérek
kiszony, cebula, sol, pieprz, zboza zawierajace gluten)




