JADLOSPIS

PONIEDZIELEK | ZUPA KALAFIOROWA Z ZIEMNIAKAMI | GULASZ WIEPRZOWY, KASZA PECZAK,
(07.02.2022) NATKA BURACZKI, SOK
(porcja rosotowa, kalafior, ziemniaki, marchew, (topatka, maka pszenna, kasza pgczak, ziele angielskie,
pietruszka, seler, por, $mietana 12%, natka, li$¢ 1is¢ laurowy, sol, pieprz, buraki, zboza zawierajace gluten)
laurowy, ziele angielskie, sol, pieprz)
WTOREK ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM I KOTLET MIELONY, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
(08.02.2022) NATKA CZERWONEJ KAPUSTY
(porcja rosotowa, koncentrat pomidorowy, makaron, (topatka, jajka, bulka tarta, ziemniaki, kapusta czerwona,

natka, marchew, seler, por, pietruszka, $mietana 12%. | jablka, sOl, pieprz, zboza zawierajace gluten)
lis¢ laurowy, ziele angielskie, sol, pieprz, zboza
zawierajace gluten)

SRODA ZUPA OGORKOWA Z ZIEMNIAKAMI I NATKA | PLACUSZKI Z JABLKAMI, BANAN
(09.02.2022) (porcja rosotowa, ogorki kiszone, ziemniaki, marchew, | (maka pszenna, jajka, mleko, jabtka, cukier, zboza
seler, por, pietruszka, $mietana 12%, 1i$¢ laurowy, zawierajace gluten)
ziele angielskie, sol, pieprz)
CZWARTEK ZUPA KARTOFLANKA Z NATKA BRYZOL, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z KAPUSTY
(10.02.2022) (porcja rosotowa, ziemniaki, koncentrat pomidorowy, KISZONEJ
marchew, seler, por, pietruszka, ziele angielskie, 1i$¢ (piers$ z kurczaka, maka pszenna, jajka, cebula,
laurowy, sol, pieprz) ziemniaki, kapusta kiszona, marchew, cukier, sol, pieprz,
zboza zawierajace gluten)
PIATEK ZUPA RYZANKA Z NATKA KOSTKA RYBNA, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
(11.02.2022) (porcja rosotowa, ryz, marchew, pietruszka, seler, por, | KAPUSTY PEKINSKIEJ
ziele angielskie, sol, pieprz) (kostka rybna, ziemniaki, kapusta pekinska, marchewka,

ogorek, kukurydza, cebula czerwona, sol, pieprz)




