JADLOSPIS

PONIEDZIELEK | KAPUSNIAK ZE SLODKIEJ KAPUSTY Z MAKARONE Z FARSZEM MIESNYM, SOK
(07.03.2022) ZIEMNIAKAMI (mig¢so mielone z topatki, stonina, cebula, makaron, sol,
(porcja rosotowa, ziemniaki, kapusta biata, marchew, pieprz, zboza zawierajace gluten))
pietruszka, seler, por, lis¢ laurowy, ziele angielskie, sol,
pieprz)
WTOREK ZUPA PIECZARKOWA Z MAKARONEM I KOTLET MIELONY, ZIEMNIAKI, MARCHEWKA
(08.03.2022) NATKA Z GROSZKIEM
(porcja rosotowa, pieczarki, makaron, natka, marchew, | (mieso mielone z topatki, jajka, bulka tarta, ziemniaki,
seler, por, pietruszka, $mietana 12%, 1i$¢ laurowy, marchewka, groszek, sol, pieprz, zboza zawierajace
ziele angielskie, sol, pieprz, zboza zawierajace gluten) gluten)
SRODA ZUPA FASOLOWA Z ZIEMNIAKAMI MAKARON Z PIERSI KURCZAKA | PESTO, KIWI
(09.03.2022) (porcja rosotowa, fasola, ziemniaki, 1i$¢ laurowy, ziele (makaron, piers z kurczaka, pesto, sol, pieprz, zboza
angielskie, pieprz, sol, marchew, por, seler, pietruszka) | zawierajace gluten)
CZWARTEK ZUPA SZCZAWIOWA Z RYZEM 1 JAJKIEM BITKA WOLOWA, ZIEMNIAKI, BURACZKI
(10.03.2022) (porcja rosotowa, ryz, jajka, szczaw, $mietana 12%, (wotowina, maka pszenna, ziemniaki, buraki, cebula, sol,
marchew, seler, por, pietruszka, 1is¢ laurowy, ziele pieprz, zboza zawierajace gluten, ziele angielskie, 1is¢
angielskie, pieprz, sol) laurowy)
PIATEK KRUPNIK Z KASZY JECZMIENNEJ Z NATKA KOSTKA RYBNA, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z
(11.03.2022) (porcja rosotowa, kasza jeczmienna, marchew, por, KAPUSTY KISZONEJ

seler, pietruszka, ziele angielskie, 1is¢ laurowy, pieprz,
so0l, natka)

(kostka rybna, ziemniaki, kapusta kiszona, marchewka,
cebula, sol, pieprz, olej))




