JADLOSPIS

ZUPA KAPUSNIAK Z ZIEMNIAKAMI I

PONIEDZIALEK MAKARON Z FARSZEM MIESNYM, SOK
(19.09.2022) KIELBASA WIELOOWOCOWY
(1,7,9,10) (1,3,7,9,10)
ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM KOTLET SCHABOWY, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z

WTOREK (1,7,9) MARCHEWKI, PORA, JABLKA
(20.09.2022) (1.3.7)

, ZUPA GROCHOWA Z ZIEMNIAKAMI, PIEROGI Z SEREM | MUSEM JOGURTOWYM, OWOC

SRODA KIELBASA (1,3,7)
(21.09.2022) (1,7,9,10)

ZUPA FASOLOWA Z ZIEMNIAKAMI

KARCZEK W SOSIE WLASNYM, KASZA GRYCZANA,

CZWARTEK (1,3,7,9) BURACZKI
(22.09.2022) (137.10)
PIATEK ZUPA PIECZARKOWA Z MAKARONEM RYBA MIRUNA, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z BIALEJ
(23 6‘3 2022) (1,3,7,9) KAPUSTY, Z MAJONEZEM, OGORKIEM

(1,3,4,7)

1. Zboza zawierajace gluten

2. Skorupiaki i produkty pochodne

3. Jaja i produkty pochodne

4. Ryby i produkty pochodne

5. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne
6. Soja i produkty pochodne

7. Mleko i produkty pochodne (t3cznie z laktozg)

8. Orzechy, tj: Migdaty, Orzechy
laskowe, Orzechy wtloskie,
Orzechy nerkowca, Orzechy pekan,
Orzechy brazylijskie, Orzechy
pistacjowe, Orzechy makadamia,
Orzechy Queensland i produkty

pochodne

9. Seler i produkty pochodne
10.Gorczyca i produkty pochodne
11.Nasiona sezamu i produkty
pochodne

12.Dwutlenek siarki oraz siarczyny
13.Lubiny i produkty pochodne

14. Migczaki 1 produkty pochodne




