JADLOSPIS

ZUPA KAPUSNIAK SLODKIEJ KAPUSTY

PONIEDZIALEK SPAGETTI, WODA MINERALNA
26.09.2022) Z ZIEMNIAKAMI (1,3)
(1,9)
ZUPA SZCZAWIOWA Z RYZEM 1 JAJKIEM | KOTLET MIELONY, ZIEMNIAKI, KAPUSTA KISZONA
WTOREK (1,3,7,9) ZASMAZANA
(27.09.2022) (1,3.7)
ZUPA ZALEWAJKA Z ZIEMNIAKAMI | MAKARON Z PESTO, SOK WIELOOWOCOWY
SRODA KIEEBASA, PIECZYWO MIESZANE (1,3,7,8)
(28.09.2022) (1,7,10)
ZUPA KRUPNIK Z KASZA JECZMIENNA MIESO GOTOWANE Z WARZYWAMI, ZIEMNIAKI,
CZWARTEK (1,7,9) SUROWKA Z KAPUSTY PEKINSKIEJ Z SOSEM
(29.09.2022) OGRODOWYM
(1,7,9,10)
ZUPA BROKULOWA Z MAKARONEM KOSTKA RYBNA Z ZIEMNIAKAMI, SUROWKA Z
PIATEK (1,3,7,9) OGORKA KISZONEGO
(30.09.2022) (1,3,4,7)

9. Seler i produkty pochodne

1. Zboza zawierajace gluten

2. Skorupiaki i produkty pochodne

3. Jaja i produkty pochodne

4. Ryby i produkty pochodne

5. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne
6. Soja i produkty pochodne

7. Mleko i produkty pochodne (t3cznie z laktozg)

8. Orzechy, tj: Migdaty, Orzechy
laskowe, Orzechy wtloskie,
Orzechy nerkowca, Orzechy pekan,
Orzechy brazylijskie, Orzechy
pistacjowe, Orzechy makadamia,
Orzechy Queensland i produkty
pochodne

10.Gorczyca i produkty pochodne
11.Nasiona sezamu i produkty
pochodne

12.Dwutlenek siarki oraz siarczyny
13.Lubiny i produkty pochodne

14. Migczaki 1 produkty pochodne



