Poniedziatek 06.11.2023

Zupa ogdrkowa z ziemniakami 1,3,7,9

Kluski z farszem miesnym, sok wieloowocowy 1,3

Wtorek 07.11.2023

Zupa pomidorowa z ryzem 1,3,7,9

Kotlet z piersi kurczaka, ziemniaki, suréwka z biatej kapusty 1,3,7
Sroda 08.11.2023

Zupa fasolowa z ziemniakami i kietbasg 1,3,7,9

Pierogi z serem i musem jogurtowym, woda mineralna 1,3,7
Czwartek 09.11.20230

Rosét drobiowy z makaronem 1,3,7,9

Udko pieczone, ziemniaki, suréwka z marchewki z jogurtem 1,3,6,7,9,10
Pigtek 10.112023

Zupa krupnik z kaszy jeczmiennej 1,3,7,9

Ryba miruna z ziemniakami, suréwka z ogdérka kiszonego 1,3,4,7,9,10
Alergeny:

1. Zboza zawierajgce gluten

. Skorupiaki i produkty pochodne

. Jaja i produkty pochodne

. Ryby i produkty pochodne

. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne

. Soja i produkty pochodne

. Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg)
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. Orzechy, tj: Migdaty, Orzechy laskowe, Orzechy wtoskie, Orzechy nerkowca, Orzechy
pekan, Orzechy brazylijskie, Orzechy pistacjowe, Orzechy makadamia, Orzechy Queensland i
produkty pochodne

9. Seler i produkty pochodne

10.Gorczyca i produkty pochodne

11.Nasiona sezamu i produkty pochodne

12.Dwutlenek siarki oraz siarczyny

13.tubiny i produkty pochodne

14. Mieczaki i produkty pochodne



