
Poniedziałek 18.12.2023 

Zupa kartoflanka  1,3,7,9  

Karczek w sosie własnym, kasza jęczmienna, buraczki zasmażane, sok wieloowocowy 1,10 

Wtorek 19.12.2023  

Zupa pieczarkowa z makaronem 1,3,7,9 

Kotlet schabowy, ziemniaki, mix sałat, mandarynka 1,3,7 

Środa 20.12.2023  

Barszczyk czerwony z makaronem 1,3,7,9 

Prażuchy z okrasą, kapusta zasmażana, jabłko 1,3,7 

Czwartek 20.12.2023  

Zupa zalewajka z kiełbasą, jajkiem, pieczywo mieszane, czekolada 1,3,7,9,10,11 

Alergeny: 

1. Zboża zawierające gluten 

2. Skorupiaki i produkty pochodne 

3. Jaja i produkty pochodne 

4. Ryby i produkty pochodne 

5. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne 

6. Soja i produkty pochodne 

7. Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą) 

8. Orzechy, tj: Migdały, Orzechy laskowe,  Orzechy włoskie, Orzechy nerkowca, Orzechy 

pekan, Orzechy brazylijskie, Orzechy pistacjowe, Orzechy makadamia, Orzechy Queensland i 

produkty pochodne 

9. Seler i produkty pochodne 

10.Gorczyca i produkty pochodne 

11.Nasiona sezamu i produkty pochodne 

12.Dwutlenek siarki oraz siarczyny 

13.Łubiny i produkty pochodne 

14. Mięczaki i produkty pochodne 

 


