Poniedziatek 08.01.2024

Zupa kapusniak z ziemniakami 1,3,7,9

Spagetti, sok wieloowocowy 1,3,7

Wtorek 09.01.2024

Zupa krupnik z kaszy jeczmiennej 1,3,7,9

Mieso gotowane, ziemniaki, marchewka gotowana, owoc 1,3,7
Sroda 10.01.2024

Zupa jarzynowa z ziemniakami 1,3,7,9

Fasola po bretonsku, pieczywo mieszane, woda mineralna 1,3,7,11
Czwartek 11.01.2024

Rosét drobiowy z makaronem 1,3,7,9

Udko pieczone, ziemniaki, suréwka z marchewki 1,3,7

Pigtek 12.01.2024

Zupa owocowa z makaronem 1,3,7

Ryba miruna, ziemniaki, suréwka z kapusty kiszonej 1,3,4,7,10
Alergeny:

1. Zboza zawierajgce gluten

. Skorupiaki i produkty pochodne

. Jaja i produkty pochodne

. Ryby i produkty pochodne

. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne

. Soja i produkty pochodne

. Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg)

0O N O Ul A W N

. Orzechy, tj: Migdaty, Orzechy laskowe, Orzechy wtoskie, Orzechy nerkowca, Orzechy
pekan, Orzechy brazylijskie, Orzechy pistacjowe, Orzechy makadamia, Orzechy Queensland i
produkty pochodne

9. Seler i produkty pochodne

10.Gorczyca i produkty pochodne

11.Nasiona sezamu i produkty pochodne

12.Dwutlenek siarki oraz siarczyny

13.tubiny i produkty pochodne

14. Mieczaki i produkty pochodne



